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A través de los años, en todos los lugares de peregrinaje, estás Tú, oh Señor.
Tu sólo Nombre es Eterno y Siempre Verdadero, oh Dios de dioses.
Eres el Estado Mental que nadie puede ni empezar a describir, pero aún sin Conocerte, uno debería recitar Tu 

Nombre.	 (3)
¿Qué más, el pobre Nanak podría decir, oh mi Dios? En Ti,  Uno Solo, el mundo entero reza y habita. Dice Nanak, 

pongo mi cabeza a los pies de todos los hombres, oh Dios, ofrezco mi ser en sacrificio a todos y a cada uno de Tus 
Nombres.	 (4-2)

Basant, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Si la cocina fuera de oro, igual que la vajilla y los cuadros tuvieran marcas de plata, si el agua fuera del Ganges y 
el fuego fuera del mismo Yagna.

Si uno se alimentara de comida blanda, mezclada con leche.	 (1)
De nada sirve la vida, 	 P. 1169

oh mi mente, si uno no se funde en el Nombre.  	 (1-Pausa)
Si uno tuviera los dieciocho Puranas escritos en su mano y recitara los Vedas de memoria, bañándose en todos los 

lugares santos en las fechas auspiciosas en donde pudiera distribuir caridades de acuerdo a las castas y además hiciera 
ayunos observando todos los códigos religiosos. 	 (2)

O se convierte en Quazi, en Muláh, o en Sheikh. En Yogui, en Yangam, o se viste de túnica ocre. Si es sostenedor de 
hogar, cumpliendo sus obligaciones religiosas.

Sin conocer a Dios, todos estos permanecen atados y dirigidos hacia Yama, el mismo emisario de la muerte.	 (3)
Tantas como criaturas haya, todas permanecen atadas a la Voluntad de Dios y según sean sus actos serán juzgados. 

Oh tontos, sin la más mínima sabiduría actúan aquéllos que tratan de regir a otros, pues el Único Ser Verdadero es Dios, 
oh, Alabado sea Dios.  	 (4-3)

Basant, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Si eres vagabundo y andas desnudo por todas partes, si conservas tu greña larga y llena de lodo y así practicas la 
Yoga.

Si mantienes la respiración en la Décima Puerta, pero tu mente no es pura, entonces vagarás de nacimiento en 
nacimiento y tus idas y venidas no cesarán.   	 (1)

Habita en el Único Señor, oh mente ignorante, para que así seas llevado a través, de forma instantánea.	 (1-Pausa)
Si recitas o explicas los Smritis y los Shastras, si lees los Vedas y los Puranas, o habitas en la Palabra del Shabd, 

pero tus ojos y tu mente están puestos en Guile, Dios nunca vendrá a ti.  	 (2)
Si practicas el autocontrol y alabas a Dios de alguna forma especial.
Si en tu mente hay avaricia y vives apegado al vicio, ¿cómo puedes pensar que podrías obtener al Dios 

Inmaculado?	 (3)
Oh, ¿qué es lo que la criatura puede hacer o lograr?
Pues es Dios Quien conduce todo a Su Voluntad. Si Él nos muestra Su Compasión uno se libera de sus propias 

ilusiones y si uno realiza Su Voluntad uno logra al Señor Verdadero. 	 (4)
Aquél que lleva un interior manchado y sucio, ni visitando los lugares santos o vagando por el mundo entero, podrá 

ser purificado.
Dice Nanak, es cuando uno encuentra al Guru Verdadero, que las amarras de uno son quitadas y logra la 

Emancipación.	 (5-4)

Basant, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Oh Dios, los mundos están afligidos por el apego a Maya, la cual ha sido creada por Ti.
No veo a nadie en realidad, a nadie más.
Eres el Maestro de los grandes Yoguis, el Dios de dioses, tengo añoranza por Tu Nombre, oh Señor, y sólo por esto, 

es que estoy postrado en la Puerta del Guru.  	 (1)
Oh Bello, Profundo e Insondable Amor. Eres Tú Quien sostiene todo, oh Tú, Lo más Alto de lo alto, canto sólo Tu 

Alabanza a través de Tu Nombre, por la Gracia del Guru.  	 (1-Pausa)
Sin el Santo, uno no Te logra encontrar, sí, sin el Guru, nuestras extremidades se encuentran manchadas.
Sin Tu Nombre, uno no es purificado, y es a través de la Palabra del Shabd del Guru, que uno Te alaba, oh Uno 

Verdadero.	 (2)

tere sath sambat sabh tirtha.
tera sach nam parmesra.
teri gat avigat naji yani-e.
anyanat nam vakjani-e. ||3||
Nanak vechara ki-a kaje.
sabh lok salaje ekse.
sir Nanak loka pav he.
balijari ya-o yete tere nav he. ||4||2||
basant mehla 1.
su-ine ka cha-uka kanchan ku-ar.
rupe ki-a kara bajut bisthar.
ganga ka udak karante ki ag.
garurja kjana duDh si-o gad. ||1||
re man lekje kabhu na pa-e.
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yam na bjiye sach na-e. ||1|| raja-o.
das ath likje joveh pas.
chare bed mukjagar path.
purbi nave varnaN ki dat.
varat nem kare din rat. ||2||
kei mulaN joveh sekj.
yogi yangam bhagve bhekj.
ko girji karma ki sanDh.
bin buyhe sabh kjarji-as banDh. ||3||
yete yi-a likji sir kar.
karni upar jovag sar.
juk’m karaji murakj gavar.
Nanak sache ke sifat bhandar. ||4||3||
basant mehla 3 tiya.
bastar utar digambar jog.
yataDhar ki-a kamave yog.
man nirmal naji dasve du-ar.
bharam bharam ave murjHa varo var. ||1||
ek Dhi-avaju murjH mana.
par utar yaji ik kjinaN. ||1|| raja-o.
simrit sastar karaji vakji-an.
nadi bedi parjHaji puran.
pakjand darisat man kapat kamaji.
tin ke rama-i-a nerh naji. ||2||
ye ko esa sanymi jo-e.
kir-a visekj puya kare-i.
antar lobh man bikji-a maji.
o-e niranyan kese paji. ||3||
kita jo-a kare ki-a jo-e.
yis no ap chala-e so-e.
nadar kare taN bharam chuka-e.
jukme buyhe taN sacha pa-e. ||4||
yis yi-o antar mela jo-e.
tirath bhave disantar lo-e.
Nanak mili-e satgur sang.
ta-o bhavyal ke tutas banDh. ||5||4||
basant mehla 1.
sagal bhavan teri ma-i-a moh.
me avar na dise sarab toh.
tu sur natha deva dev.
jar nam mile gur charan sev. ||1||
mere sundar gajir gambjir lal.
gurmukj ram nam gun ga-e tu aprampar sarab pal. 
||1|| raja-o.
bin saDh na pa-i-e jar ka sang.
bin gur mel malin ang.
bin jar nam na suDh jo-e.
gur sabad salaje sach so-e. ||2||

qyry siT sMbq siB qIrQw ] qyrw scu nwmu 
prmysrw ] qyrI giq Aivgiq nhI jwx-
IAY ] Axjwxq nwmu vKwxIAY ]3] nwnku 
vycwrw ikAw khY ] sBu loku slwhy eyksY ] 
isru nwnk lokw pwv hY ] bilhwrI jwau  
jyqy qyry nwv hY ]4]2] bsMqu mhlw 1 ] 
suieny kw caukw kMcn kuAwr ] rupy kIAw 
kwrw bhuqu ibsQwru ] gMgw kw audku krMqy 
kI Awig ] gruVw Kwxw duD isau gwif ]1] 
ry mn 
  
lyKY kbhU n pwie ] jwim n BIjY swc nwie 
]1] rhwau ] ds AT lIKy hovih pwis ] 
cwry byd muKwgr pwiT ] purbI nwvY vrnW 
kI dwiq ] vrq nym kry idn rwiq ]2] 
kwjI mulW hovih syK ] jogI jMgm Bgvy ByK 
] ko igrhI krmw kI sMiD ] ibnu bUJy sB 
KVIAis bMiD ]3] jyqy jIA ilKI isir 
kwr ] krxI aupir hovig swr ] hukmu 
krih mUrK gwvwr ] nwnk swcy ky isPiq 
BMfwr ]4]3] bsMqu mhlw 3 qIjw ] bsqR 
auqwir idgMbru hogu ] jtwDwir ikAw kmwvY 
jogu ] mnu inrmlu nhI dsvY duAwr ] BRim 
BRim AwvY mUV@w vwro vwr ]1] eyku iDAwvhu 
mUV@ mnw ] pwir auqir jwih iek iKnW ]1] 
rhwau ] isimRiq swsqR krih viKAwx ] 
nwdI bydI pV@ih purwx ] pwKMf idRsit min 
kptu kmwih ] iqn kY rmeIAw nyiV nwih 
]2] jy ko AYsw sMjmI hoie ] ik®Aw ivsyK 
pUjw kryie ] AMqir loBu mnu ibiKAw mwih 
] Eie inrMjnu kYsy pwih ]3] kIqw  hoAw 
kry ikAw hoie ] ijs no Awip clwey soie 
] ndir kry qW Brmu cukwey ] hukmY bUJY qW 
swcw pwey ]4] ijsu jIau AMqru mYlw hoie 
] qIrQ BvY idsMqr loie ] nwnk imlIAY 
siqgur sMg ] qau Bvjl ky qUtis bMD 
]5]4] bsMqu mhlw 1 ] sgl Bvn qyrI 
mwieAw moh ] mY Avru n dIsY srb qoh ] 
qU suir nwQw dyvw dyv ] hir nwmu imlY gur 
crn syv ]1] myry suMdr gihr gMBIr lwl 
] gurmuiK rwm nwm gun gwey qU AprMpru 
srb pwl ]1] rhwau ] ibnu swD n pwe-
IAY hir kw sMgu ] ibnu gur mYl mlIn AMgu 
] ibnu hir nwm n suDu hoie ] gur sbid 
slwhy swcu soie ]2]
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Oh mi Dios Protector, aquél a quien quieres salvar, a ese ser lo guías hasta el Guru Verdadero, esta es la forma en 
que lo cuidas.

Él se libera entonces del vicio del ego y todas sus aflicciones son disipadas, oh mi Rey, Dios mío.  	 (3)
Sublime es el Estado de uno, si uno cultiva los Méritos de Dios.
Sí, a través de la Palabra del Shabd del Guru, la Joya de Su Nombre se vuelve manifiesta y libre de la dualidad es 

entonado en el Nombre de Dios.	
Oh Señor, guíame hasta el Guru para que pueda tener Tu Visión.	 (4-5)
Basant, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.
Oh compañeros, escuchen con atención y amor, mi Amado Dios de Belleza Incomprensible, habita siempre en mí, 

Incognoscible e invisible es Él, ¿cómo entonces lo podriamos describir?  	 P. 1170.
Es el Guru Quien revela Su Soberana Presencia en mi interior.	 (1)
Vengan, estemos juntos, oh hermanos y cultivemos las Virtudes de Dios y entonces el Señor se regocijará con Sus Esposas, 

sí, buscando en nuestro interior, a través de la Palabra del Shabd del Guru, la mente cree.	 (1-Pausa)
Los arrogantes Manmukjs, estando separados de Dios, no llegan a conocer Su Misterio, pues Él, el Amado Señor 

de todo, prevalece en todos los corazones y el ser consciente en Dios, Lo ve para siempre en el interior de su ser.
Él enaltece en el interior de su ser el Nombre conferido del Guru, y Lo contempla a todo momento. 	 (2)
Sin el Guru, ni la Devoción ni el Amor por Dios, se edifican en nuestro interior, tampoco somos conducidos a la 

Sociedad de los Santos.
Sin el Guru, uno permanece ciego e involucrado en la contienda.
Sí, a través del Guru la mente es purgada, por medio de la Palabra del Shabd del Guru la mente de uno es 

limpiada.	 (3)
Es uniéndose al Guru que uno logra conquistar su ser y continuamente se regocija en la Yoga de la Devoción de 

Dios. Asociándose con el Santo Guru, uno se libera de todos sus males.
Dice Nanak, así es que a través del Guru uno es bendecido con la Yoga del Equilibrio.  	 (4-6)

Basant, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El Señor, por Sí Mismo crea la Naturaleza y manifestando Su Voluntad, esparce Su Verdad.
La Palabra del Shabd del Guru es la Saad Sangat, sí, el Naam, el Nombre del Señor. La Gran Esencia, es lograda 

a través de la Equidad.	 (1)
Oh mente mía, recita el Nombre de Dios y no dejes de hacerlo, pues tu Dios es Insondable, Sin Paralelo, Más Allá 

del más allá, pero sólo a través del Guru será revelado.  	 (1-Pausa)
Oh Señor, Tus Gurmukjs dan su servicio a los Pies del Guru, y ya no existe diferencia entre el yo y el Vos, así es 

como son emancipados a través del Servicio del Guru.
El que Te calumnia, tiene avaricia en su ser y su corazón está endurecido, pues no ama el Servicio del Guru y sólo 

vive para sí mismo, como un ladrón.   	 (2)
Cuando el Guru muestra Su Misericordia, nos bendice con la Amorosa Alabanza de Dios.
Sí, cuando el Guru muestra Su Compasión, llegamos hasta el Castillo de Dios.
En cuanto abandonamos la calumnia hacia otros, en nuestro interior despierta la Devoción a Dios. Sí, alabamos a 

nuestro Bello Señor, sólo si Él nos otorga esa Bendición.  	 (3)
El Guru nos une con nuestro Dios, así es como Él nos bendice y el Devoto Lo ama por siempre y para siempre.
El Guru, en Su Misericordia, nos bendice con el Fruto del Naam, el Nombre del Señor.
Pero extraordinarios, oh dice Nanak, son aquéllos que reciben tal Bendición.  	 (4-7)

Basant, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Si el Señor así lo desea, uno sirve a Dios y acepta la muerte en vida y así emancipa a todas sus generaciones.	 (1)
No haré a un lado mi Devoción por Ti, oh Dios, aunque la gente se ría de mí, y voy a enaltecer Tu Nombre por 

siempre en mi corazón.	 (1-Pausa)
Así como el corazón del ser humano es cautivado por Maya, así también el Santo es embrujado por el Naam, el 

Nombre del Señor.	 (2)
Oh Dios, ten Compasión de mí, el tonto e ignorante, para que pueda habitar para siempre en Tu Santuario.	 (3)
Dice Nanak, infructíferas son las acciones del mundo entero y es sólo por la Gracia del Guru, que uno es bendecido 

con el Néctar de Su Nombre.  	 (4-8)
Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant, Hindol, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.
Oh Brahmán, haz de Dios tu piedra del río Gandak y el vivir en la rectitud tu rosario de Tulsi. 
Construye la Barca del Naam, el Nombre del Señor y con tu mente entonada en Él, reza, oh Dios muéstrame Tu 

Compasión.	 (1)     P. 1171.

jw kau qU rwKih rKnhwr ] siqgurU iml-
wvih krih swr ] ibKu haumY mmqw prhrwie  
] siB dUK ibnwsy rwm rwie ]3] aUqm giq 
imiq hir gun srIr ] gurmiq pRgty rwm 
nwm hIr ] ilv lwgI nwim qij dUjw Bwau ] 
jn nwnk hir guru gur imlwau ]4]5] bsMqu 
mhlw 1 ] myrI sKI shylI sunhu Bwie ] myrw 
ipru rIswlU sMig swie ] Ehu AlKu n lKIAY 
khhu kwie ] 
  
guir sMig idKwieE rwm rwie ]1] imlu sKI 
shylI hir gun bny ] hir pRB sMig Kylih 
vr  kwmin gurmuiK Kojq mn mny ]1] rh-
wau ] mnmuKI duhwgix nwih Byau ] Ehu Git 
Git rwvY srb pRyau ] gurmuiK iQru cInY sMig 
dyau ] guir nwmu idRVwieAw jpu jpyau ]2] 
ibnu gur Bgiq n Bwau hoie ] ibnu gur sMq 
n sMgu dyie ] ibnu gur AMDuly DMDu roie ] mnu 
gurmuiK inrmlu mlu sbid Koie ]3] guir 
mnu mwirE kir sMjogu ] Aihinis rwvy Bgiq 
jogu ] gur sMq sBw duKu imtY rogu ] jn nwnk 
hir vru shj jogu ]4]6] bsMqu mhlw 1 ] 
Awpy kudriq kry swij ] scu Awip inbyVy 
rwju rwij ] gurmiq aUqm sMig swiQ ] hir 
nwmu rswiexu shij AwiQ ]1] mq ibsris 
ry mn rwm boil ] AprMpru Agm Agocru 
gurmuiK hir Awip qulwey Aqulu qoil ]1] 
rhwau ] gur crn sryvih gurisK qor ] gur 
syv qry qij myr qor ] nr inMdk loBI min 
kTor ] gur syv n BweI is cor cor ]2] guru 
quTw bKsy Bgiq Bwau ] guir quTY pweIAY hir 
mhil Twau ] prhir inMdw hir Bgiq jwgu ] 
hir Bgiq suhwvI krim Bwgu ]3] guru myil 
imlwvY kry dwiq ] gurisK ipAwry idnsu 
rwiq ] Plu nwmu prwpiq guru quis dyie ] khu 
nwnk pwvih ivrly kyie ]4]7] bsMqu mhlw 
3 iek qukw ] swihb BwvY syvku syvw krY ] 
jIvqu mrY siB kul auDrY ]1] qyrI Bgiq n 
Cofau ikAw ko hsY ] swcu nwmu myrY ihrdY vsY 
]1] rhwau ] jYsy mwieAw moih pRwxI glqu 
rhY ] qYsy sMq jn rwm nwm rvq rhY ]2] mY 
mUrK mugD aUpir krhu dieAw ] qau srx-
wgiq rhau pieAw ]3] khqu nwnku sMswr 
ky inhPl kwmw ] gur pRswid ko pwvY AMimRq 
nwmw ]4]8] 

mhlw 1 bsMqu ihMfol Gru 2
<> siqgur pRswid ] 

swl gRwm ibp pUij mnwvhu suik®qu qulsI mwlw 
] rwm nwmu jip byVw bWDhu dieAw krhu 
  
dieAwlw ]1]

ya ka-o tu rakjaji rakjanjar.
satguru milaveh karaji sar.
bikj ja-ume mamta parahra-e.
sabh dukj binase ram ra-e. ||3||
utam gat mit jar gun sarir.
gurmat pargate ram nam hir.
liv lagi nam te duya bha-o.
yan Nanak jar gur gur mila-o. ||4||5||
basant mehla 1.
meri sakji sajeli sunhu bha-e.
mera pir risalu sang sa-e.
oh alakj na lakji-e kahhu ka-e.
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gur sang dikja-i-o ram ra-e. ||1||
mil sakji sajeli jar gun bane.
jar parabh sang kjeleh var kaman gurmukj kjoyat 
man mane. ||1|| raja-o.
manmukji duhagan naji bhe-o.
oh ghat ghat rave sarab pare-o.
gurmukj thir chine sang de-o.
gur nam drirj-a-i-a yap yape-o. ||2||
bin gur bhagat na bha-o jo-e.
bin gur sant na sang de-e.
bin gur anDhule DhanDh ro-e.
man gurmukj nirmal mal sabad kjo-e. ||3||
gur man mari-o kar sanyog.
ajinis rave bhagat yog.
gur sant sabha dukj mite rog.
yan Nanak jar var sahy yog. ||4||6||
basant mehla 1.
ape kudrat kare se.
sach ap niberje re re.
gurmat utam sang sath.
jar nam rasa-in sahy ath. ||1||
mat bisras re man ram bol.
aprampar agam agocjar gurmukj jar ap tula-e atul 
tol. ||1|| raja-o.
gur charan sareveh gursikj tor.
gur sev tare te mer tor.
nar nindak lobji man katjor.
gur sev na bha-i se chor chor. ||2||
gur tutha bakjse bhagat bha-o.
gur tuthe pa-i-e jar majal tha-o.
parjar ninda jar bhagat yag.
jar bhagat suhavi karam bhag. ||3||
gur mel milave kare dat.
gursikj pi-are dinas rat.
fal nam parapat gur tus de-e.
kajo Nanak pavaji virle ke-e. ||4||7||
basant mehla 3 ik tuka.
sajib bhave sevak seva kare.
yivat mare sabh kul uDhre. ||1||
teri bhagat na chjoda-o ki-a ko jase.
sach nam mere hirde vase. ||1|| raja-o.
yese ma-i-a mohi parani galat raje.
tese sant yan ram nam ravat raje. ||2||
me murakj mugaDh upar karaju da-i-a.
ta-o sarnagat raja-o pa-i-a. ||3||
kajat Nanak sansar ke nihfal kama.
gur parsad ko pave amrit nama. ||4||8||
mehla 1 basant hindol ghar 2
ik-oNkar satgur parsad.
sal garam bip puy manavaju sukarit tulsi mala.
ram nam yap berja baNDhaju da-i-a karaju da-i-ala. 
||1||
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kwhy klrw isMchu jnmu gvwvhu ] kwcI 
Fhig idvwl kwhy gcu lwvhu ]1] rhwau ] 
kr hirht mwl itMf provhu iqsu BIqir mnu 
jovhu ] AMimRqu isMchu Brhu ikAwry qau  mwlI 
ky hovhu ]2] kwmu k®oDu duie krhu bsoly gofhu 
DrqI BweI ] ijau gofhu iqau qum@ suK pwvhu 
ikrqu n myitAw jweI ]3] bguly qy Puin 
hMsulw hovY jy qU krih dieAwlw ] pRxviq 
nwnku dwsin dwsw dieAw krhu dieAwlw 
]4]1]9] bsMqu mhlw 1 ihMfol ] swhurVI 
vQu sBu ikCu swJI pyvkVY Dn vKy ] Awip 
kucjI dosu n dyaU jwxw nwhI rKy ]1] myry 
swihbw hau Awpy Brim BulwxI ] AKr ilKy 
syeI gwvw Avr n jwxw bwxI ]1] rhwau ] 
kiF ksIdw pihrih colI qW qum@ jwxhu nwrI 
] jy Gru rwKih burw n cwKih hovih kMq 
ipAwrI ]2] jy qUM piVAw pMifqu bInw duie 
AKr duie nwvw ] pRxviq nwnku eyku lµGwey 
jy kir sic smwvW ]3]2]10] bsMqu ihMfol 
mhlw 1 ] rwjw bwlku ngrI kwcI dustw 
nwil ipAwro ] duie mweI duie bwpw pVI-
Aih pMifq krhu bIcwro ]1] suAwmI pMifqw 
qum@ dyhu mqI ] ikn ibiD pwvau pRwnpqI 
]1] rhwau ] BIqir Agin bnwspiq mau-
lI swgru pMfY pwieAw ] cMdu sUrju duie Gr 
hI BIqir AYsw igAwnu n pwieAw ]2] rwm 
rvMqw jwxIAY iek mweI Bogu kryie ] qw ky 
lKx jwxIAih iKmw Dnu sMgRhyie ]3] ki-
hAw suxih n KwieAw mwnih iqn@w hI syqI 
vwsw ] pRxviq nwnku dwsin dwsw iKnu qolw 
iKnu mwsw ]4]3]11] bsMqu ihMfol mhlw 1 
] swcw swhu gurU suKdwqw hir myly BuK gvwey 
] kir ikrpw hir Bgiq idRVwey Anidnu 
hir gux gwey ]1] mq BUlih ry mn cyiq 
hrI ] ibnu gur mukiq nwhI qRY loeI gurmuiK 
pweIAY nwmu hrI ]1] rhwau ] ibnu BgqI 
nhI siqguru pweIAY ibnu Bwgw nhI Bgiq 
hrI ] ibnu Bwgw sqsMgu n pweIAY krim 
imlY hir nwmu hrI ]2] Git Git gupqu 
aupwey vyKY prgtu gurmuiK sMq jnw ] hir 
hir krih su hir rMig BIny   

hir jlu AMimRq nwmu mnw ]3] ijn kau 
qKiq imlY vifAweI gurmuiK sy prDwn kIey 
] pwrsu Byit Bey sy pwrs nwnk hir gur 
sMig QIey ]4]4]12] 

bsMqu mhlw 3 Gru 1 duquky
<> siqgur pRswid ] 

mwhw ruqI mih sd bsMqu ] ijqu hirAw sBu 
jIA jMqu ] ikAw hau AwKw ikrm jMqu ] 
qyrw iknY n pwieAw Awid AMqu ]1] qY swi-
hb kI krih syv ] prm suK pwvih Awqm 
dyv ]1] rhwau ] krmu hovY qW syvw krY ] 
gur prswdI jIvq mrY ] Anidnu swcu nwmu 
aucrY ] ien ibiD pRwxI duqru qrY ]2]

¿Por qué desperdiciar tu vida regando las Tierras de Barren?
Aun con mucho yeso las paredes de barro se derrumbarán.  	 (1-Pausa)
Haz el Servicio con las manos, con tu rueda, con la cadena y las cubetas, haz que tu mente sea como el buey 

que trabaja en el pozo y entonces riega tu cuerpo con el Néctar de Dios y observa cómo el Jardinero, el Dios, te hace 
suyo.	 (2)

Haz de la lujuria y el enojo la escarbadora y con ella deshierba la granja de tu ser y así, tus acciones darán su fruto 
en verdad.	 (3)

Oh Dios, si me muestras Tu Bondad, de grulla, uno se transforma en cisne. Reza Nanak, el Esclavo de los Esclavos 
del Señor, oh Dios muéstrame tu Compasión. 	 (4-1-9)

	
Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Hindol.

Las Riquezas de Dios pertenecen a todos, los seres mundanos son quienes crean la distinción y por ellos cargamos 
con esa responsabilidad, pues no sabemos cómo atesorar esas Riquezas. 	 (1)

Oh mi Maestro, me siento desviado de Tu Camino, por Ti Mismo, pues yo actúo de acuerdo a Tu Voluntad y para 
alabarte no conozco otra Palabra más que la que haz escrito para mí. 	 (1-Pausa)

Si uno borda la Túnica de Dios para uno mismo, entonces uno se convierte en la Novia Verdadera. Sí, si uno decora bien 
su casa, evitando cualquier vicio, entonces uno se convierte en la Amada de Su Esposo.	 (2)

Oh Pandit, si estás bien educado, eres conocedor y versado en las dos letras de Ram, entonces la Barca de Dios, de 
seguro te llevará a través, si estás entonado en el Uno Verdadero. 	 (3-2-10)

Basant Hindol, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

La mente rey es el infante, el reinado del cuerpo es la ilusión y al rey le fascina lo pasional, se alimenta de sus dos madres, 
la esperanza y el deseo, y dos padres, el apego y la envidia, oh Pandit, reflexiona sobre esto.	 (1)

Tú que guías a hombres y a mujeres, instrúyeme también, ¿cómo podré llegar hasta el Recinto del Señor.		
		  (1-Pausa)

La vegetación está en flor y en su interior hay fuego, la tierra no se ha inundado, aunque rodeada por océanos, el 
sol caliente y la fría luna con él residan en el mismo firmamento. 	 (2)

Sólo el que se come la ilusión, recita el Nombre de Dios y el atributo de tal ser es que se enriquece de 
Compasión.	 (3)

Y mira, nuestra mente se rodea de quienes no escuchan y además niegan aún lo mismo que acaban de comer. Reza 
Nanak, el Esclavo de todos los Esclavos del Señor, oh Señor, así es nuestra mente, algunas veces se eleva y otras vuela 
por abajo.	 (4-3-11)

Basant Hindol, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El Guru es el Dador de Éxtasis, el Verdadero Mercader, Quien nos une con Dios y nos llena de Satisfacción. En Su Misericordia, 
nos llama a la Devoción a Dios, para que así cantemos por siempre Su Alabanza. 	 (1)

Oh mente mía, no te olvides de Dios. Sin el Guru, uno no es emancipado, es a través del Guru que uno logra el 
Naam, el Nombre del Señor.	 (1-Pausa)

Sin Devoción, uno no encuentra al Guru y sin Destino, uno no se vuelve Devoto. 
Sí, sin una buena Fortuna, uno no es bendecido con la Sociedad del los Santos, pues es a través de un Destino 

despierto que uno es bendecido con el Maravilloso Naam.   	 (2)
Dios, Quien crea y observa todo, prevalece en todos los corazones, pero se Manifiesta a los Santos. Aquél que recita el 

Nombre de Dios, se funde en Él e irriga su mente con las aguas del Naam, el Nombre del Señor.	 (3)   P. 1172.
Los que son Bendecidos con la Gloria de un asiento en el Trono de Dios, esos seres, a través del Guru son 

reconocidos como Supremos.
Son transformados en Piedra Filosofal y disfrutan la Compañía del Dios Guru.   	 (4-4-12)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.

Basant, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino, Du-Tukas.

En todas las estaciones, nuestro Dios, permanece siempre en flor, sí, es a través de Él que cada uno florece. Sí, es 
a través de Él que todo el mundo florece.

¿Qué podría yo, un gusano que apenas y se arrastra, decir algo de Él, Lo más Alto de lo alto, pues nadie ha 
encontrado el Principio o el Fin de Él.	 (1)

Oh Dios, Maestro mío, quien sea que realice Tu Servicio, logrará el Éxtasis Supremo, oh Dios, oh Espíritu 
Universal.	 (1-Pausa)

Si nos muestras Tu Compasión, uno se dedica a Tu Servicio y por las Gracia del Guru, permanece muerto para la 
vida de ilusión, así entonces uno recita el Nombre Verdadero por siempre y para siempre, logrando cruzar de esa forma 
el océano infranqueable de las existencias materiales. 	 (2)
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kaje kalra sinchaju yanam gavavaju.
kachi dhajag dival kaje gach lavhu. ||1|| raja-o.
kar jarihat mal tind parovaju tis bjitar man yovhu.
amrit sinchaju bharaju ki-are ta-o mali ke jovhu. ||2||
kam kroDh du-e karaju basole godaju Dharti bha-i.
yi-o godaju ti-o tumH sukj pavhu kirat na meti-a ya-i. ||3||
bagule te fun jansula jove ye tu karaji da-i-ala.
paranvat Nanak dasan dasa da-i-a karaju da-i-ala. ||4||1||9||
basant mehla 1 hindol.
sajurarji vath sabh kichh sei pevkarje Dhan vakje.
ap kuchyi dos na de-u yana naji rakje. ||1||
mere sajiba ja-o ape bharam bhulani.
akjar likje se-i gava avar na yana bani. ||1|| raja-o.
kadh kasida pajiraji choli taN tumH yanhu nari.
ye ghar rakjaji bura na chakjaji joveh kant pi-ari. ||2||
ye tuN parji-a pandit bina du-e akjar du-e nava.
paranvat Nanak ek langha-e ye kar sach samavaN. 
||3||2||10||
basant hindol mehla 1.
rea balak nagri kachi dusta nal pi-aro.
du-e ma-i du-e bapa parji-ah pandit karaju bicharo. ||1||
su-ami pandita tumH de mati.
kin biDh pava-o paranpati. ||1|| raja-o.
bjitar agan banaspat ma-uli sagar pandhe pa-i-a.
chand sure du-e ghar hi bjitar esa gi-an na pa-i-a. ||2||
ram ravanta yani-e ik ma-i bjog kare-i.
ta ke lakjan yani-aji kjima Dhan sangar-he-e. ||3||
kaji-a suneh na kja-i-a maneh tinHa hi seti vasa.
paranvat Nanak dasan dasa kjin tola kjin masa. ||4||3||11||
basant hindol mehla 1.
sacha saju guru sukj-data jar mele bhukj gava-e.
kar kirpa jar bhagat drirj-a-e an-din jar gun ga-e. ||1||
mat bhuleh re man chet jari.
bin gur mukat naji tare lo-i gurmukj pa-i-e nam 
jari. ||1|| raja-o.
bin bhagti naji satgur pa-i-e bin bhaga naji bhagat jari.
bin bhaga satsang na pa-i-e karam mile jar nam jari. ||2||
ghat ghat gupat upa-e vekje pargat gurmukj sant yana.
jar jar karaji so jar rang bjine jar yal amrit nam mana. ||3||
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yin ka-o takjat mile vadi-a-i gurmukj se parDhan ki-e.
paras bhet bha-e se paras Nanak jar gur sang thi-e. 
||4||4||12||
basant mehla 3 ghar 1 dutuke
ik-oNkar satgur parsad.
maja ruti meh sad basant.
yit jari-a sabh yi-a yant.
ki-a ja-o akja kiram yant.
tera kine na pa-i-a ad ant. ||1||
te sajib ki karaji sev.
param sukj pavaji atam dev. ||1|| raja-o.
karam jove taN seva kare.
gur parsadi yivat mare.
an-din sach nam uchre.
in biDh parani dutar tare. ||2||
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ibKu AMimRqu krqwir aupwey ] sMswr ibrK 
kau duie Pl lwey ] Awpy krqw kry krwey 
] jo iqsu BwvY iqsY Kvwey ]3] nwnk ijs 
no ndir kryie ] AMimRq nwmu Awpy dyie ]  
ibiKAw kI bwsnw mnih kryie ] Apxw 
Bwxw Awip kryie ]4]1] bsMqu mhlw 3 ] 
rwqy swic hir nwim inhwlw ] dieAw krhu 
pRB dIn dieAwlw ] iqsu ibnu Avru nhI 
mY koie ] ijau BwvY iqau rwKY soie ]1] gur 
gopwl myrY min Bwey ] rih n skau drsn 
dyKy ibnu shij imlau guru myil imlwey ]1] 
rhwau ] iehu mnu loBI loiB luBwnw ] rwm 
ibswir bhuir pCuqwnw ] ibCurq imlwie gur 
syv rWgy ] hir nwmu dIE msqik vfBwgy 
]2] paux pwxI kI ieh dyh srIrw ] haumY 
rogu kiTn qin pIrw ] gurmuiK rwm nwm dwrU 
gux gwieAw ] kir ikrpw guir rogu gvwieAw 
]3] cwir ndIAw AgnI qin cwry ] iqRsnw 
jlq jly AhMkwry ] guir rwKy vfBwgI qwry 
] jn nwnk auir hir AMimRqu Dwry ]4]2] 
bsMqu mhlw 3 ] hir syvy so hir kw logu ] 
swcu shju kdy n hovY sogu ] mnmuK muey nwhI 
hir mn mwih ] mir mir jMmih BI mir jwih 
]1] sy jn jIvy ijn hir mn mwih ] swcu 
sm@wlih swic smwih ]1] rhwau ] hir n 
syvih qy hir qy dUir ] idsMqru Bvih isir 
pwvih DUir ] hir Awpy jn lIey lwie ] iqn 
sdw suKu hY iqlu 
  
n qmwie ]2] ndir kry cUkY AiBmwnu ] 
swcI drgh pwvY mwnu ] hir jIau vyKY sd 
hjUir ] gur kY sbid rihAw BrpUir ]3] 
jIA jMq kI kry pRiqpwl ] gur prswdI 
sd sm@wl ] dir swcY piq isau Gir jwie 
] nwnk nwim vfweI pwie ]4]3] bsMqu 
mhlw 3 ] AMqir pUjw mn qy hoie ] eyko vyKY 
Aauru n koie ] dUjY lokI bhuqu duKu pwieAw 
] siqguir mYno eyku idKwieAw ]1] myrw pRBu 
mauilAw sd bsMqu ] iehu mnu mauilAw gwie 
gux goibMd ]1] rhwau ] gur pUChu qum@ krhu 
bIcwru ] qW pRB swcy lgY ipAwru ] Awpu Coif 
hoih dwsq Bwie ] qau jgjIvnu vsY min 
Awie ]2]

Es Dios Quien crea el veneno y el Néctar, sí, estos son los frutos que el mundo ofrece.
Él, tu Dios, es el Hacedor y la Causa de todo. Él alimenta a todos según Su Complacencia. 	 (3) 
Oh. Dice Nanak, Sobre aquél en quien se posa la Gracia del Señor, sólo él es bendecido con el Néctar Ambrosial 

del Naam y así se libera del deseo por el vicio.
Pues cualquiera que sea la Voluntad de Dios, sólo eso va a ocurrir.  	 (4-1)

Basant, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Benditos sean aquéllos que viven imbuidos en el Naam, el Nombre del Señor.
Oh Señor, Compasivo con el desamparado, ten Compasión de mí también. Sin Ti, no me apoyo en nada ni en nadie. 

Consérvame entonces en Tu Voluntad, oh Dios.	 (1)
Oh Dios Guru, Tú complaces mi ser, no puedo vivir sin tener Tu Visión, y si el Guru me funde en Ti, esa Unión 

será de forma espontánea.	 (1-Pausa)
Mi mente se ha apegado a la maldad de la avaricia y sufre en búsqueda de Tu Nombre.
Tú, oh Señor, unes a Ti a quienes se encuentran lejos, muy lejos de Ti.
Así ellos dedican su vida al Servicio del Guru, permitiendo que su Destino despierte y viviendo así, son bendecidos 

con Tu Nombre.	 (2)
El caparazón del cuerpo está construido de aire y agua, pero en las garras de la enfermedad crónica del ego. Recita 

el Naam, el Nombre del Señor, sí, Su Alabanza es la Única Cura, la Cual aplico por la Gracia del Guru, así, por Su 
Compasión, me libero de ese mal.   	 (3)

Los cuatro ríos de fuego: violencia, apego, avaricia y enojo, hacen surco en el ser humano y por eso, es constantemente 
quemado por el ego y el ansia.

El Guru nos salva, cuando nuestro Destino despierta, y así, oh, dice Nanak, uno llega a apreciar el Néctar Dulce 
de Dios.	 (4-2)

Basant, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Aquél que sirve a Dios, Él Mismo lo toma como Suyo.
Él habita siempre en la Verdad y en el Equilibrio, las penas así no lo tocan.
El enfermo de ego, es un cadáver, pues en su interior no alaba el Naam, el Nombre del Señor, sí, muere para 

después morir una y otra vez.	 (1) 
Sólo vive en verdad, aquél que aprecia a Dios en la totalidad de su ser, y en su mente se establece la Verdad de Dios 

y en la Verdad él se funde.	 (1-Pausa)
Los que no ofrecen su Servicio a Dios, son alejados de Él, en vano merodean por el mundo y arrojan sólo polvo 

sobre sus cabezas. Dios, de Sí Mismo los une a Su Ser, así habitan para siempre en Paz y permanecen alejados del 
veneno de la avaricia.	 (2)     P. 1173.

Cuando el Señor nos bendice, uno se libera de su ego, así encuentra el Honor en la Corte del Señor. Pudiendo 
tener la Presencia del Señor frente a él y viendo a través de la Palabra del Shabd del Guru, como Dios, lo llena 
todo.	 (3)

El Señor sostiene a sus criaturas, Alábalo entonces siempre, por la Gracia del Guru, así lograrás la Gloria en la 
Presencia del Señor, siendo bendecido con la Gloria del Naam, el Nombre del Señor.	 (4-3)

	
Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Uno debe alabar a Dios en el interior de su ser, así podrá uno verlo, el Uno sólo, apegado al otro, el ser humano 
sufre tristeza y dolor, el Guru Verdadero me ha revelado al Uno Solo.  	 (1)

Oh, mi Dios está siempre floreciente y cantando Sus Alabanzas mi ser florece también.	(1-Pausa)
Pregunta al Guru el camino y medita en Dios, esa es la manera de mostrar amor por tu Señor.
Haz a un lado tu ego y vuélvete Su Esclavo, así la Vida de toda vida llenará tu ser.  (2)

bikj amrit kartar upa-e.
sansar birakj ka-o du-e fal la-e.
ape karta kare kara-e.
yo tis bhave tise kjava-e. ||3||
Nanak yis no nadar kare-i.
amrit nam ape de-e.
bikji-a ki basna maneh kare-i.
apna bhana ap kare-i. ||4||1||
basant mehla 3.
rate sach jar nam nihala.
da-i-a karaju parabh din da-i-ala.
tis bin avar naji me ko-e.
yi-o bhave ti-o rakje so-e. ||1||
gur gopal mere man bha-e.
reh na saka-o darsan dekje bin sahy mila-o gur mel 
mila-e. ||1|| raja-o.
ih man lobji lobh lubhana.
ram bisar bajur pachhutana.
bichhurat mila-e gur sev raNge.
jar nam di-o mastak vadbhage. ||2||
pa-un pani ki ih de sarira.
ha-ume rog kathin tan pira.
gurmukj ram nam daru gun ga-i-a.
kar kirpa gur rog gava-i-a. ||3||
cjar nadi-a agni tan chare.
tarisna yalat yale ajaNkare.
gur rakje vadbhagi tare.
yan Nanak ur jar amrit Dhare. ||4||2||
basant mehla 3.
jar seve so jar ka log.
sach sahy kade na jove sog.
manmukj mu-e naji jar man maji.
mar mar yameh bji mar yaji. ||1||
se yan yive yin jar man maji.
sach samHalih sach samaji. ||1|| raja-o.
jar na seveh te jar te dur.
disantar bhaveh sir pavaji Dhur.
jar ape yan li-e la-e.
tin sada sukj he til na tama-e. ||2||
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nadar kare chuke abjiman.
sachi dargeh pave man.
jar yi-o vekje sad heur.
gur ke sabad raji-a bharpur. ||3||
yi-a yant ki kare partipal.
gur parsadi sad samHal.
dar sache pat si-o ghar ya-e.
Nanak nam vada-i pa-e. ||4||3||
basant mehla 3.
antar puya man te jo-e.
eko vekje a-or na ko-e.
duye loki bajut dukj pa-i-a.
satgur meno ek dikja-i-a. ||1||
mera parabh ma-oli-a sad basant.
ih man ma-oli-a ga-e gun gobind. ||1|| raja-o.
gur puchhaju tumH karaju bichar.
taN parabh sache lage pi-ar.
ap chjod johi dasat bha-e.
ta-o yagyivan vase man a-e. ||2||
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Bgiq kry sd vyKY hjUir ] myrw pRBu sd 
rihAw BrpUir ] iesu BgqI kw koeI jwxY 
Byau ] sBu myrw pRBu Awqm dyau ]3] Awpy 
siqguru myil imlwey ] jgjIvn isau Awip 
icqu lwey ] mnu qnu hirAw shij suBwey 
] nwnk nwim rhy ilv lwey ]4]4] bsMqu 
mhlw 3 ] Bgiq vClu hir vsY min Awie 
] gur ikrpw qy shj suBwie ] Bgiq kry 
ivchu Awpu Koie ] qd hI swic imlwvw hoie 
]1] Bgq sohih sdw hir pRB duAwir ] 
gur kY hyiq swcY pRym ipAwir ]1] rhwau ] 
Bgiq kry so jnu inrmlu hoie ] gur sbdI 
ivchu haumY Koie ] hir jIau Awip vsY min 
Awie ] sdw sWiq suiK shij smwie ]2] 
swic rqy iqn sd bsMq ] mnu qnu hirAw 
riv gux guivMd ] ibnu nwvY sUkw sMswru ] 
Agin iqRsnw jlY vwro vwr ]3] soeI kry 
ij hir jIau BwvY ] sdw suKu srIir BwxY 
icqu lwvY ] Apxw pRBu syvy shij suBwie 
] nwnk nwmu vsY min Awie ]4]5] bsMqu 
mhlw 3 ] mwieAw mohu sbid jlwey ] mnu 
qnu hirAw siqgur Bwey ] sPilEu ibrKu 
hir kY duAwir ] swcI bwxI nwm ipAwir 
]1] ey mn hirAw shj suBwie ] sc Plu  
lwgY siqgur Bwie ]1] rhwau ] Awpy nyVY 
Awpy dUir ] gur kY sbid vyKY sd hjUir ] 
Cwv GxI PUlI bnrwie ] gurmuiK ibgsY 
shij suBwie ]2] Anidnu kIrqnu krih 
idn rwiq ] siqguir 
  
gvweI ivchu jUiT BrWiq ] prpMc vyiK ri-
hAw ivsmwdu ] gurmuiK pweIAY nwm pRswdu 
]3] Awpy krqw siB rs Bog ] jo ikCu kry 
soeI pru hog ] vfw dwqw iqlu n qmwie ] 
nwnk imlIAY sbdu kmwie ]4]6] bsMqu 
mhlw 3 ] pUrY Bwig scu kwr kmwvY ] eyko 
cyqY iPir join n AwvY ] sPl jnmu iesu jg 
mih AwieAw ] swic nwim shij smwieAw 
]1] gurmuiK kwr krhu ilv lwie ] hir 
nwmu syvhu ivchu Awpu gvwie ]1] rhwau ] 
iqsu jn kI hY swcI bwxI ] gur kY sbid 
jg mwih smwxI ] chu jug psrI swcI soie 
] nwim rqw jnu prgtu hoie ]2] 

Si uno se vuelve devoto de Dios, uno goza siempre de Su Presencia, pues mi Dios lo llena todo, por todas partes, 
todo el tiempo.

Extraordinario es quien conoce el Misterio de esta Devoción y realiza que todo es Dios.	 (3)
El Guru Verdadero, de Sí Mismo nos une con nuestro Dios y nos apega a la Vida de toda vida, así de forma 

espontánea florecemos en cuerpo y Alma y obtenemos el Naam, el Nombre del Señor.	 (4-4)
Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Por la Gracia del Guru, el Señor, el Amante de los Devotos, llega a nuestra mente de forma espontánea, Lo alabamos 
para liberarnos de nuestro ego negativo y así nos fundimos en el Uno Verdadero.	 (1)

Los Devotos se ven bellos en la Puerta del Señor, ellos aman al Guru y este Amor dura para siempre.				  
		  (1-Pausa)

El que es Devoto de Dios se vuelve Puro e Inmaculado y a través del Guru se libera de la idea del uno 
mismo. El Señor, de Sí Mismo llega a habitar en la mente de uno, la Paz llega y uno se funde en el Éxtasis y en el 
Equilibrio.	 (2)

Los que están imbuidos en la Verdad, permanecen siempre en flor, su ser también florece habitando en la Alabanza 
del Señor, pero sin el Naam, el Nombre del Señor, el mundo entero se seca como el polvo y se consume en el fuego de 
sus incontrolables pasiones.	 (3)

Si uno vive en la Voluntad del Señor, uno se conserva íntegro con su mente llena de la Voluntad del Señor. 
El que sirve a su Señor Todopoderoso, espontáneamente, dice Nanak, llega a su mente el Naam, el Nombre del 
Señor.	 (4-5)

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Por medio de la Palabra del Shabd del Guru uno se libera de sus apegos y de sus ilusiones, en la Voluntad del Guru 
el ser florece.

En la Puerta del Señor, el árbol del ser da fruto y uno se enamora de la Palabra del Shabd del Guru, sí del Naam, el 
Nombre del Señor.	 (1)

La mente florece de forma espontánea,	
y el fruto de la Verdad aparece si uno ama la Palabra del Shabd del Guru.	 (1-Pausa)

El Señor está tan cerca o tan lejos como Él lo desea, pero a través de la Palabra del Shabd del Guru, uno tiene Su 
Presencia siempre enfrente.

La vegetación total permanece en flor dando una enorme sombra y ahí uno florece por la Gracia del Guru de forma 
espontánea.	 (2) 

Si uno canta las Alabanzas del Señor, día y noche, uno es liberado de sus ilusiones, vicios y dudas. 	 P. 1174.
Oh, vivo asombrado observando las Maravillas del Señor, sí, uno es bendecido con el Tesoro del Nombre, por la 

Gracia del Guru.	 (3)
El Mismo Señor Creador disfruta de Su Obra y lo que Él desea, eso es lo que sucede.
Él Mismo es el Gran Dador y no es engañado por la Avaricia.
Nanak dice, uno conoce a Dios, practicando la Palabra del Shabd del Guru.  	 (4-6)			 

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Si el destino de uno es perfecto, uno practica la Verdad, alaba al Uno Solo y no es puesto en algún vientre otra 
vez, 

Bendita es la llegada a este mundo de tal ser que se funde en Dios de forma espontánea a través del Nombre 
Verdadero.	 (1)

Permanece entonado en Dios, haz sólo esto por la Gracia del Guru y habita en el Naam, el Nombre del Señor, 
purgado de tu ego negativo.	 (1-Pausa)

Lo que sea que tal ser habla es la Verdad, el mundo entero lo valúa, viviendo de acuerdo a la Palabra del Shabd del 
Guru. Su Gloria se esparce por todas partes, época tras época. Sí, quien sea que vive fundido en el Naam, el Nombre 
del Señor, es aclamado en el mundo entero.	 (2)

bhagat kare sad vekje heur.
mera parabh sad raji-a bharpur.
is bhagti ka ko-i yane bhe-o.
sabh mera parabh atam de-o. ||3||
ape satgur mel mila-e.
yagyivan si-o ap chit la-e.
man tan jari-a sahy subha-e.
Nanak nam raje liv la-e. ||4||4||
basant mehla 3.
bhagat vachhal jar vase man a-e.
gur kirpa te sahy subha-e.
bhagat kare vichaju ap kjo-e.
tad hi sach milava jo-e. ||1||
bhagat soheh sada jar parabh du-ar.
gur ke het sache parem pi-ar. ||1|| raja-o.
bhagat kare so yan nirmal jo-e.
gur sabdi vichaju ja-ume kjo-e.
jar yi-o ap vase man a-e.
sada saNt sukj sahy sama-e. ||2||
sach rate tin sad basant.
man tan jari-a rav gun guvind.
bin nave suka sansar.
agan tarisna yale varo var. ||3||
so-i kare ye jar yi-o bhave.
sada sukj sarir bhane chit lave.
apna parabh seve sahy subha-e.
Nanak nam vase man a-e. ||4||5||
basant mehla 3.
ma-i-a moh sabad yala-e.
man tan jari-a satgur bha-e.
safli-o birakj jar ke du-ar.
sachi bani nam pi-ar. ||1||
e man jari-a sahy subha-e.
sach fal lage satgur bha-e. ||1|| raja-o.
ape nerje ape dur.
gur ke sabad vekje sad heur.
chhav ghani fuli banra-e.
gurmukj bigse sahy subha-e. ||2||
an-din kirtan karaji din rat.
satgur gava-i vichaju yuth bharaNt.
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parpanch vekj raji-a vismad.
gurmukj pa-i-e nam parsad. ||3||
ape karta sabh ras bjog.
yo kichh kare so-i par jog.
vada data til na tama-e.
Nanak mili-e sabad kama-e. ||4||6||
basant mehla 3.
pure bhag sach kar kamave.
eko chete fir yon na ave.
safal yanam is yag meh a-i-a.
sach nam sahy sama-i-a. ||1||
gurmukj kar karaju liv la-e.
jar nam sevhu vichaju ap gava-e. ||1|| raja-o.
tis yan ki he sachi bani.
gur ke sabad yag maji samani.
chaju yug pasri sachi so-e.
nam rata yan pargat jo-e. ||2||
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ieik swcY sbid rhy ilv lwie ] sy jn swcy 
swcY Bwie ] swcu iDAwiein dyiK hjUir ] 
sMq jnw kI pg pMkj DUir ]3] eyko krqw 
Avru n koie ] gur sbdI mylwvw hoie ] 
ijin scu syivAw iqin rsu pwieAw ] nwnk 
shjy nwim smwieAw ]4]7] bsMqu mhlw 3 
] Bgiq krih jn dyiK hjUir ] sMq jnw kI 
pg pMkj DUir ] hir syqI sd rhih ilv 
lwie ] pUrY siqguir dIAw buJwie ]1] dwsw 
kw dwsu ivrlw koeI hoie ] aUqm pdvI pwvY 
soie ]1] rhwau ] eyko syvhu Avru n koie 
] ijqu syivAY sdw suKu hoie ] nw Ehu mrY n 
AwvY jwie ] iqsu ibnu Avru syvI ikau mwie 
]2] sy jn swcy ijnI swcu pCwixAw ] Awpu 
mwir shjy nwim smwixAw ] gurmuiK nwmu 
prwpiq hoie ] mnu inrmlu inrml scu soie 
]3] ijin igAwnu kIAw iqsu hir qU jwxu ] 
swc sbid pRBu eyku is\wxu ] hir rsu cwKY qW 
suiD hoie ] nwnk nwim rqy scu soie ]4]8] 
bsMqu mhlw 3 ] nwim rqy kulW kw krih 
auDwru ] swcI bwxI nwm ipAwru ] mnmuK 
BUly kwhy Awey ] nwmhu BUly jnmu gvwey ]1] 
jIvq mrY mir mrxu svwrY ] gur kY sbid 
swcu aur DwrY ]1] rhwau ] gurmuiK scu Bojnu 
pivqu srIrw ] mnu inrmlu sd guxI ghIrw 
] jMmY mrY n AwvY jwie ] gur prswdI swic 
smwie ]2] swcw syvhu swcu pCwxY ] gur kY 
sbid 
  
hir dir nIswxY ] dir swcY scu soBw hoie ] 
inj Gir vwsw pwvY soie ]3] Awip ABulu 
scw scu soie ] hoir siB BUlih dUjY piq Koie 
] swcw syvhu swcI bwxI ] nwnk nwmy swic 
smwxI ]4]9] bsMqu mhlw 3 ] ibnu krmw 
sB Brim BulweI ] mwieAw moih bhuqu duKu 
pweI ] mnmuK AMDy Taur n pweI ] ibstw kw 
kIVw ibstw mwih smweI ]1] hukmu mMny so 
jnu prvwxu ] gur kY sbid nwim nIswxu ]1] 
rhwau ] swic rqy ijn@w Duir iliK pwieAw ] 
hir kw nwmu sdw min BwieAw ] siqgur kI 
bwxI sdw suKu hoie ] joqI joiq imlwey soie 
]2] eyku nwmu qwry sMswru ] gur prswdI nwm 
ipAwru ] ibnu nwmY mukiq iknY n pweI ] pUry 
gur qy nwmu plY pweI ]3] so bUJY ijsu Awip 
buJwey ] siqgur syvw nwmu idRV@wey ] ijn ieku 
jwqw sy jn prvwxu ] nwnk nwim rqy dir 
nIswxu ]4]10] 

Algunos están entonados en la Palabra Verdadera del Shabd, ellos viven en la Verdad pues la aman, ven la Presencia 
del Señor por todas partes y habitan en Su Verdad.

Oh, añoro ser el polvo donde los Pies de Loto de estos Santos pasan a través.	  (3)
Hay sólo un Señor Creador, sí, no hay ningún otro y es a través de la Palabra del Shabd del Guru que uno es fundido 

en Dios. Los que sirven a la Verdad, logran el Éxtasis y de forma espontánea se inmergen en el Naam, el Nombre del 
Señor.	 (4-7)

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Los Devotos alaban a Su Dios siempre en Su Presencia y se convierten en el Polvo del Loto de los Pies que los 
Santos pisan.

Ellos permanecen imbuidos en Dios, pues Dios se les revela a través del Guru Verdadero.	 (1)
Oh, extraordinario es aquél que se convierte en el esclavo de los Esclavos del Señor y el que lo logra, ese ser 

obtiene el Sublime Estado de Éxtasis.	 (1-Pausa)
Sirve a tu Único Dios y a nadie más, pues Sirviéndolo, logras el Estado de Éxtasis para siempre. Nuestro Dios no 

muere, ni se va, ni viene, ¿por qué entonces servir a alguien más que a mi Dios?  	 (2)
Verdaderos son sólo aquellos que realizan la Verdad de Dios. Y canalizando su ego se funden en el Naam, el Naam, 

el Nombre del Señor, de forma espontánea. 
Es a través del Guru que el Nombre es obtenido y la mente se vuelve inmaculada y sin mancha; vivir se vuelve una 

Gloria.	 (3)
Conoce a Tu Dios, Quien creó la Sabiduría, sí, Conócelo a través de la Palabra del Shabd Verdadera del Guru. Si 

uno saborea la Esencia de Dios, sus vicios desaparecen.
Sí, imbuidos en el Naam, el Nombre del Señor, uno puede vivir en total Gloria.	 (4-8)

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

El que está imbuido en el Naam, el Nombre del Señor, libera a toda su generación.
Su hablar es Verdad, pues él ama el Nombre.
¿Por que los arrogantes Manmukjs han venido al mundo? Desviados de su Sendero y olvidándose del Nombre, 

pierden el mérito de haber logrado un nacimiento humano.  	 (1)
Si uno muere en vida, aún su muerte es bendecida, pues en su corazón ese ser ama la Verdad a través de la Palabra 

del Shabd del Guru.	 (1-Pausa) 
La Verdad es el alimento de los seres con su Conciencia en Dios y su vida permanece sin mancha, con su mente 

purgada de todo ego se convierten en un océano de Virtud.
Él ni viene ni va, nació para no morir más y se inmerge en la Verdad, por la Gracia del Guru Verdadero.	 (2)
Si uno sirve al Señor Verdadero, Él se le es revelado, y a través de la Palabra del Shabd del Guru, llega hasta la 

Puerta de Dios, hondeando la Insignia del Nombre.	 P. 1175.
Uno es recibido con Honor en la Corte Verdadera  del Señor, para habitar para siempre en el Recinto del Ser.		

(3)
Dios no hace ningún mal, Él es la Verdad, los demás están perdidos sin Honor, viviendo en el apego al otro.
Sirve entonces a Tu Dios a través de la Palabra del Shabd Verdadera y compenétrate en la Verdad, oh dice Nanak, 

contemplando el Naam, el Nombre del Señor.	 (4-9)

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Sin un Destino, todos se desvían del Sendero, sufriendo penas a causa de sus apegos a la ilusión y a los deseos de 
la mente.

Si, los arrogantes Manmukjs ciegos no encuentran el Santuario de Dios y convirtiéndose en los gusanos de lodo, 
son consumidos por la mugre de sus vicios.	 (1)

El que obedece la Voluntad del Señor, es aprobado por el Señor y a través de la Palabra del Shabd del Guru es 
bendecido con el Nombre de Dios.	 (1-Pausa)

Sí, uno se compenetra en la Verdad sólo si lo tiene así inscrito en su frente por Dios y se enamora para siempre del 
Nombre de Dios, Uno vive en Éxtasis, bendecido con la Palabra del Shabd del Guru, pues a través de ella el Alma  se 
funde en el Alma Universal.	 (2)

Es por medio del Naam, el Nombre del Señor que somos llevados a través, y es por la Gracia del Guru que uno 
se enamora del Nombre. Sin el Nombre nadie es liberado, es mediante el Guru Perfecto que uno es bendecido con el 
Nombre.	 (3)

Sólo por Su Gracia el Señor se le es revelado, sí él sirve al Guru y el Guru lo bendice con el Nombre. Ese ser que 
llega a conocer al Uno Sólo, es aprobado por Dios.

Nanak dice, imbuido en el Nombre uno arriba a la Puerta del Señor, hondeando la Insignia del Nombre.	   	
		  (4-10)

ik sache sabad raje liv la-e.
se yan sache sache bha-e.
sach Dhi-a-in dekj heur.
sant yana ki pag panke Dhur. ||3||
eko karta avar na ko-e.
gur sabdi melava jo-e.
yin sach sevi-a tin ras pa-i-a.
Nanak sehye nam sama-i-a. ||4||7||
basant mehla 3.
bhagat karaji yan dekj heur.
sant yana ki pag panke Dhur.
jar seti sad rajeh liv la-e.
pure satgur di-a buyha-e. ||1||
dasa ka das virla ko-i jo-e.
utam padvi pave so-e. ||1|| raja-o.
eko sevhu avar na ko-e.
yit sevi-e sada sukj jo-e.
na oh mare na ave ya-e.
tis bin avar sevi ki-o ma-e. ||2||
se yan sache yini sach pachhani-a.
ap mar sehye nam samani-a.
gurmukj nam parapat jo-e.
man nirmal nirmal sach so-e. ||3||
yin gi-an ki-a tis jar tu yan.
sach sabad parabh ek sinyan.
jar ras chakje taN suDh jo-e.
Nanak nam rate sach so-e. ||4||8||
basant mehla 3.
nam rate kulaN ka karaji uDhar.
sachi bani nam pi-ar.
manmukj bhule kaje a-e.
namhu bhule yanam gava-e. ||1||
yivat mare mar maran savare.
gur ke sabad sach ur Dhare. ||1|| raja-o.
gurmukj sach bjoyan pavit sarira.
man nirmal sad guni gajira.
yamme mare na ave ya-e.
gur parsadi sach sama-e. ||2||
sacha sevhu sach pachhane.
gur ke sabad jar dar nisane.
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dar sache sach sobha jo-e.
niy ghar vasa pave so-e. ||3||
ap abhul sacha sach so-e.
jor sabh bhuleh duye pat kjo-e.
sacha sevhu sachi bani.
Nanak name sach samani. ||4||9||
basant mehla 3.
bin karma sabh bharam bhula-i.
ma-i-a mohi bajut dukj pa-i.
manmukj anDhe tha-ur na pa-i.
bista ka kirja bista maji sama-i. ||1||
juk’m manne so yan parvan.
gur ke sabad nam nisan. ||1|| raja-o.
sach rate yinHa Dhur likj pa-i-a.
jar ka nam sada man bha-i-a.
satgur ki bani sada sukj jo-e.
yoti yot mila-e so-e. ||2||
ek nam tare sansar.
gur parsadi nam pi-ar.
bin name mukat kine na pa-i.
pure gur te nam pale pa-i. ||3||
so buyhe yis ap buyha-e.
satgur seva nam darirj-a-e.
yin ik yata se yan parvan.
Nanak nam rate dar nisan. ||4||10||
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bsMqu mhlw 3 ] ik®pw kry siqgurU imlwey  
] Awpy Awip vsY min Awey ] inhcl miq 
sdw mn DIr ] hir gux gwvY guxI ghIr 
]1] nwmhu BUly mrih ibKu Kwie ] ibRQw 
jnmu iPir Awvih jwie ]1] rhwau ] bhu 
ByK krih min sWiq n hoie ] bhu AiBmwin 
ApxI piq Koie ] sy vfBwgI ijn sbdu 
pCwixAw ] bwhir jwdw Gr mih AwixAw 
]2] Gr mih vsqu Agm Apwrw ] gur-
miq Kojih sbid bIcwrw ] nwmu nv iniD 
pweI Gr hI mwih ] sdw rMig rwqy sic 
smwih ]3] Awip kry ikCu krxu n jwie ] 
Awpy BwvY ley imlwie ] iqs qy nyVY nwhI ko 
dUir ] nwnk nwim rihAw BrpUir ]4]11]  
bsMqu mhlw 3 ] gur sbdI hir cyiq suBwie 
] rwm nwm ris rhY AGwie ] kot kotMqr 
ky pwp jil jwih ] jIvq mrih hir nwim 
smwih ]1] hir kI dwiq hir jIau jwxY ] 
gur kY sbid iehu mnu mauilAw hir guxdwqw 
nwmu vKwxY ]1] rhwau ] BgvY vyis BRim 
mukiq n hoie ] bhu sMjim sWiq n pwvY koie 
] gurmiq nwmu prwpiq hoie ] vfBwgI hir 
pwvY soie ]2] kil mih 
  

rwm nwim vifAweI ] gur pUry qy pwieAw 
jweI ] nwim rqy sdw suKu pweI ] ibnu 
nwmY haumY jil jweI ]3] vfBwgI hir nwmu 
bIcwrw ] CUtY rwm nwim duKu swrw ] ihrdY 
visAw su bwhir pwswrw ] nwnk jwxY sBu 
aupwvxhwrw ]4]12] bsMqu mhlw 3 iek 
quky ] qyrw kIAw ikrm jMqu ] dyih q jwpI 
Awid mMqu ]1] gux AwiK vIcwrI myrI mwie 
] hir jip hir kY lgau pwie ]1] rhwau 
] gur pRswid lwgy nwm suAwid ] kwhy jnmu 
gvwvhu vYir vwid ]2] guir ikrpw kIn@
I cUkw AiBmwnu ] shj Bwie pwieAw hir 
nwmu ]3] aUqmu aUcw sbd kwmu ] nwnku 
vKwxY swcu nwmu ]4]1]13] bsMqu mhlw 
3 ] bnspiq maulI ciVAw bsMqu ] iehu 
mnu mauilAw siqgurU sMig ]1] qum@ swcu 
iDAwvhu mugD mnw ] qW suKu pwvhu myry mnw 
]1] rhwau ] iequ min mauilAY BieAw 
Anµdu ] AMimRq Plu pwieAw nwmu goibMd 
]2] eyko eyku sBu AwiK vKwxY ] hukmu bUJY 
qW eyko jwxY ]3] khq nwnku haumY khY 
n koie ] AwKxu vyKxu sBu swihb qy hoie  
]4]2]14]

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Si Dios nos muestra Su Compasión, entonces nos guía hasta la Corte del Guru y así, por Sí Mismo, el Señor llega a 
nuestra mente. La mente permanece en calma, fresca y contenta cuando cantamos las Alabanzas del Señor de Virtudes 
Insondables,	 (1)

Olvidándose del Naam, el Nombre del Señor, uno muere picado por el veneno del vicio, así uno desperdicia su 
nacimiento humano y nace sólo para seguir muriendo y naciendo una y otra vez.	 (1-Pausa)

Quién utiliza muchos atuendos de tipo religioso, pero su mente no es confortada porque vive perdido en el propio 
ego, es privado de honor. Un verdadero Destino sólo lo llevan quienes han tomado Conciencia de la Palabra del Shabd 
y la danza impaciente de su mente ha cesado.	 (2)

En el interior del ser está el Infinito, lo Insondable, y uno lo encuentra si uno lo busca, meditando en la Palabra del 
Shabd del Guru. Uno logra el Tesoro del Nombre en su mismo hogar, ahí uno es para siempre imbuido en el Amor de 
Dios y se funde en la Verdad.	 (3)

Dios Mismo lo hace todo y uno de sí mismo no logra hacer nada, es sólo cuando Dios así lo desea que nos une en 
Su Ser. Para Él todo está a la mano y nada está lejos, Nanak dice, mediante el Nombre, el Señor prevalece en todo.	
		  (4-11)

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Alaba a tu Dios con Amor, a través de la Palabra del Shabd del Guru y satúrate del Sabor del Nombre de Dios, así podrás 
lavar millones de errores y vivirás muerto en vida fundido en el Naam, el Nombre del Señor.	(1)

Sí, uno llega a conocer a Su Señor a través de sus regalos, la mente florece por medio de la Palabra del Shabd del Guru, 
recitando el Naam, el Nombre del Señor con el que uno es bendecido con la Virtudes del Señor.	 (1-Pausa) 

Con túnicas color ocre, uno no es liberado de sus dudas y mediante el autocontrol forzoso, la mente no es calmada. 
Es a través de la Palabra del Shabd del Guru que uno obtiene el Nombre, su Destino es despertado en la Conciencia de 
Dios.	 (2) 

En la Era de Kali, sólo el Naam, el Nombre del Señor es lo Bendito, 	 P. 1176.
pero es a través del Guru Perfecto que uno lo obtiene.	

Imbuido en el Nombre uno permanece siempre en Éxtasis, pero sin el Nombre uno es ultrajado por el ego.	 (3)
Uno medita en el Nombre cuando el Destino de uno despierta, pero si uno se olvida del Nombre, el sufrimiento 

lo acoge. Sí Él, Quien está en nosotros, prevalece también en el mundo de afuera. Nanak dice, el Señor, Quien lo ha 
creado todo, conoce también lo más intimo de nuestro ser.	 (4-12)

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino, Ik-Tukas.

Soy sólo un simple gusano, creado por Ti, oh Dios, y cuando me otorgas tu Bendición, dedico mi vida a contemplar 
la Palabra del Shabd Primordial.	 (1)

Canto y reflexiono en las Virtudes de mi Señor, sí, contemplo sólo a mi Dios y me postro sólo a Sus Pies.		
		  (1-Pausa)

Estoy apegado al Naam, el Nombre del Señor, por la Gracia del Guru.
¿Por qué, oh ser, desperdicias este nacimiento humano y te involucras en los celos y la contienda?	 (2)
Cuando el Guru me mostró su Compasión, me liberé de mi ego negativo y fui bendecido con el Naam, el Nombre 

del Señor de manera espontánea.	 (3)
De todas las acciones, la más Sublime es la Contemplación de la Palabra del Shabd y así Nanak recita por siempre 

el Nombre Eterno del Señor.	 (4-1-13)

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

La Primavera ha llegado, toda la vegetación está en flor y mi mente también ha florecido, entonada en el Guru.	
		  (1)

Oh mente ignorante, habita en la Verdad de Dios y obtén el Éxtasis.    	 (1-Pausa)
El árbol de mi mente ha florecido y mira, estoy en Éxtasis, colecto el Dulce Néctar del Fruto del Naam, el Nombre 

del Señor.	 (2)
Todos dicen que Él, el Dios es Uno, sí sólo Él, pero si uno acepta la Voluntad del Señor, entonces experimenta la 

Unidad con Dios.	 (3)
Nanak dice, con ego uno no logra decir cómo es Dios, pues sólo lo puede ver aquél sobre quien se posa la Gracia 

de Dios.	 (4-2-14)

basant mehla 3.
kirpa kare satguru mila-e.
ape ap vase man a-e.
nihchal mat sada man Dhir.
jar gun gave guni gajir. ||1||
namhu bhule mareh bikj kja-e.
baritha yanam fir avaji ya-e. ||1|| raja-o.
bajo bhekj karaji man saNt na jo-e.
bajo abjiman apni pat kjo-e.
se vadbhagi yin sabad pachhani-a.
bajar yada ghar meh ani-a. ||2||
ghar meh vasat agam apara.
gurmat kjoyeh sabad bichara.
nam nav niDh pa-i ghar hi maji.
sada rang rate sach samaji. ||3||
ap kare kichh karan na ya-e.
ape bhave la-e mila-e.
tis te nerje naji ko dur.
Nanak nam raji-a bharpur. ||4||11||
basant mehla 3.
gur sabdi jar chet subha-e.
ram nam ras raje agha-e.
kot kotantar ke pap yal yaji.
yivat mareh jar nam samaji. ||1||
jar ki dat jar yi-o yane.
gur ke sabad ih man ma-oli-a jar gundata nam 
vakjane. ||1|| raja-o.
bhagve ves bharam mukat na jo-e.
bajo sanyam saNt na pave ko-e.
gurmat nam parapat jo-e.
vadbhagi jar pave so-e. ||2||
kal meh ram nam vadi-a-i.
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gur pure te pa-i-a ya-i.
nam rate sada sukj pa-i.
bin name ja-ume yal ya-i. ||3||
vadbhagi jar nam bichara.
chhute ram nam dukj sara.
hirde vasi-a so bajar pasara.
Nanak yane sabh upavanjara. ||4||12||
basant mehla 3 ik tuke.
tera ki-a kiram yant.
deh ta yapi ad mant. ||1||
gun akj vichari meri ma-e.
jar yap jar ke laga-o pa-e. ||1|| raja-o.
gur parsad lage nam su-ad.
kaje yanam gavavaju ver vad. ||2||
gur kirpa kinHi chuka abjiman.
sahy bha-e pa-i-a jar nam. ||3||
utam ucha sabad kam.
Nanak vakjane sach nam. ||4||1||13||
basant mehla 3.
banaspat ma-uli charji-a basant.
ih man ma-oli-a satguru sang. ||1||
tumH sach Dhi-avaju mugaDh mana.
taN sukj pavhu mere mana. ||1|| raja-o.
it man ma-uli-e bha-i-a anand.
amrit fal pa-i-a nam gobind. ||2||
eko ek sabh akj vakjane.
juk’m buyhe taN eko yane. ||3||
kajat Nanak ja-ume kaje na ko-e.
akjan vekjan sabh sajib te jo-e. ||4||2||14||
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bsMqu mhlw 3 ] siB jug qyry kIqy hoey ] 
siqguru BytY miq buiD hoey ]1] hir jIau Awpy 
lYhu imlwie ] gur kY sbid sc nwim smwie 
]1] rhwau ] min bsMqu hry siB loie ] 
Plih PulIAih rwm nwim suKu hoie ]2] sdw 
bsMqu gur sbdu vIcwry ] rwm nwmu rwKY aur 
Dwry ]3] min bsMqu qnu mnu hirAw hoie ] 
nwnk iehu qnu ibrKu rwm nwmu Plu pwey soie 
]4]3]15] bsMqu mhlw 3 ] iqn@ bsMqu jo 
hir gux gwie ] pUrY Bwig hir Bgiq krwie 
]1] iesu mn kau bsMq kI lgY n soie ] 
iehu mnu jilAw dUjY doie ]1] rhwau ] iehu 
mnu DMDY bWDw krm kmwie ] mwieAw mUTw 
sdw ibllwie ]2] iehu mnu CUtY jW siqguru 
BytY ] jmkwl kI iPir AwvY n PytY ]3] iehu 
mnu CUtw guir lIAw Cfwie ] nwnk mwieAw 
mohu sbid jlwie ]4]4]16] bsMqu mhlw 3 
] bsMqu ciVAw PUlI bnrwie ] eyih jIA jMq 
PUlih hir icqu lwie 
]1] ien ibiD iehu mnu hirAw hoie ] hir 
hir nwmu jpY idnu rwqI gurmuiK haumY kFY 
Doie ]1] rhwau ] siqgur bwxI sbdu suxwey 
] iehu jgu hirAw siqgur Bwey ]2] Pl PUl  
lwgy jW Awpy lwey ] mUil lgY qW siqguru pwey 
]3] Awip bsMqu jgqu sBu vwVI ] nwnk  
pUrY Bwig Bgiq inrwlI ]4]5]17] 

bsMqu ihMfol mhlw 3 Gru 2

<> siqgur pRswid ] 

gur kI bwxI ivthu vwirAw BweI gur sbd 
ivthu bil jweI ] guru swlwhI sd Apxw 
BweI gur crxI icqu lweI ]1] myry mn 
rwm nwim icqu lwie ] mnu qnu qyrw hirAw 
hovY ieku hir nwmw Plu pwie ]1] rhwau 
] guir rwKy sy aubry BweI hir rsu AMimRqu 
pIAwie ] ivchu haumY duKu auiT gieAw BweI 
suKu vuTw min Awie ]2] Duir Awpy ijn@w 
no bKisEnu BweI sbdy lieAnu imlwie ] 
DUiV iqn@w kI AGulIAY BweI sqsMgiq myil 
imlwie ]3] Awip krwey kry Awip BweI 
ijin hirAw kIAw sBu koie ] nwnk min 
qin suKu sd vsY BweI sbid imlwvw hoie 
]4]1]18]12]18]30] 

rwgu bsMqu mhlw 4 Gru 1 iek quky

<> siqgur pRswid ] 

ijau psrI sUrj ikrix joiq ] iqau Git 
Git rmeIAw Eiq poiq ]1] eyko hir ri-
vAw sRb Qwie ] gur sbdI imlIAY myrI mwie 
]1] rhwau ] Git Git AMqir eyko hir soie 
] guir imilAY ieku pRgtu hoie ]2] eyko eyku 
rihAw BrpUir ] swkq nr loBI jwxih dUir 
]3] eyko eyku vrqY hir loie ] nwnk hir 
eykuo kry su hoie ]4]1]

Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.
Los Yugas, todos, fueron creados por Ti, pero cuando uno encuentra al Guru, es cuando comprende el despertar del 

intelecto.	 (1)
Oh Dios, úneme a Tu Ser y fúndeme en Tu Ser Verdadero mediante la Palabra del Shabd del Guru.	 (1-Pausa)
Si la mente se satura de Primavera, entonces todos los mundos florecen y mediante el  Naam, el Nombre del Señor, 

uno florece y da fruto, viviendo en Éxtasis.	 (2)
El que contempla la Palabra del Shabd del Guru, para ese ser, por siempre y para siempre hay primavera. Ese ser 

afortunado enaltece el Naam, el Nombre del Señor en su mente.	 (3)
Si la mente está en flor, el cuerpo también lo está.
Nanak dice, este cuerpo es el árbol, y da el Fruto del Naam, el Nombre del Señor.   (4-3-15)
Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.
Sólo hay Primavera para aquél que canta las Alabanzas del Señor, sí ese ser dedica su vida al Señor y su Destino 

despierta.	 (1)
A la mente de los arrogantes Manmukjs nunca llega la noticia de la Primavera, pues su mente es consumida por la 

idea del otro.	 (1-Pausa)
Esta mente se ata y se involucra, y actúa de tal forma que se mantiene para siempre amarrada, y siendo engañada 

por Maya, sólo vaga en el dolor.   	 (2)
La mente es liberada cuando uno encuentra al Guru Verdadero, y es entonces cuando deja de estar a merced de 

Yama, el mensajero de la muerte.	 (3)
Sí, la mente es liberada sólo a través del Guru.    	  
Nanak dice, mediante la Palabra del Shabd del Guru uno se libera de ambos, de la ilusión y del deseo.		

		  (4-4-16)
Basant Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.
Cuando hay primavera la vegetación entera está en flor y cuando uno está entonado en Dios, las criaturas 

florecen.	 (1)     P. 1177.
Sí, la mente florece de esa manera sólo cuando es purgada del ego negativo y habita en el Naam, el Nombre del 

Señor.	 (1-Pausa)
La Palabra del Shabd del Guru recita Su Sabiduría y mediante Ella el mundo florece por la Gracia del Guru.	

		  (2)
Si así es la Voluntad del Señor uno florece y da fruto. Sí, si uno permanece entonado en la raíz de la creación, uno 

se encuentra con el Guru.	 (3)
El mundo es un jardín y Dios es su Primavera. Nanak dice, sólo si el Destino de uno es perfecto uno dedica su vida 

a la Maravilla de Dios.	 (4-5-17)
Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant Hindol, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.
Ofrezco mi ser en sacrificio a la Palabra del Shabd del Guru, así alabo siempre a mi Guru y me entono en Sus 

Pies.	 (1)
Oh mente mía, enaltece del Naam, el Nombre del Señor en el interior de tu ser, pues de esta manera, el ser florece 

y uno es bendecido con el Fruto del Naam, el Nombre del Señor.  	 (1-Pausa)
Aquéllos a quienes el Guru salva, son emancipados y saborean el Néctar del Señor, se liberan de las maldades del 

ego y el Éxtasis se establece en su ser.	 (2)
Los que están bendecidos por Dios Mismo, viven entonados en la Palabra del Shabd y con el Polvo de sus Pies son 

emancipados, pues se asocian con los Santos.	 (3)
Dios Mismo hace las cosas, todo es Su Causa, a través de Él todo florece.
Dice Nanak, en el ser de quienes se inmergen en Dios, a través del Guru, el Estado de Éxtasis perdura.		

		  (4-1-18-12-18-30)
Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Rag Basant Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino, Ik-Tukas.
Así como la luz impregna los rayos del sol, así Dios impregna cada ser, trama y urdimbre.	 (1)
El Señor prevalece por todas partes, pero es a través de la Palabra del Shabd del Guru que uno Lo conoce.		

		  (1-Pausa)
En cada corazón está el Único Dios, pero sólo cuando uno encuentra al Guru, Dios se vuelve Manifiesto.	 (2)
Sí, el Señor llena los corazones, pero el alabador de Maya, el que vive en la avaricia piensa que está muy lejos.	

		  (3)
El Único Señor prevalece en el mundo, y sólo ocurre, oh dice Nanak, lo que el Señor desea. 	 (4-1)

basant mehla 3.
sabh yug tere kite jo-e.
satgur bhete mat buDh jo-e. ||1||
jar yi-o ape lehu mila-e.
gur ke sabad sach nam sama-e. ||1|| raja-o.
man basant jare sabh lo-e.
faleh fuli-ah ram nam sukj jo-e. ||2||
sada basant gur sabad vichare.
ram nam rakje ur Dhare. ||3||
man basant tan man jari-a jo-e.
Nanak ih tan birakj ram nam fal pa-e so-e. ||4||3||15||
basant mehla 3.
tinH basant yo jar gun ga-e.
pure bhag jar bhagat kara-e. ||1||
is man ka-o basant ki lage na so-e.
ih man yali-a duye do-e. ||1|| raja-o.
ih man DhanDhe baNDha karam kama-e.
ma-i-a mutha sada billa-e. ||2||
ih man chhute yaN satgur bhete.
yamkal ki fir ave na fete. ||3||
ih man chhuta gur li-a chhada-e.
Nanak ma-i-a moh sabad yala-e. ||4||4||16||
basant mehla 3.
basant charji-a fuli banra-e.
ei yi-a yant fuleh jar chit la-e. ||1||
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in biDh ih man jari-a jo-e.
jar jar nam yape din rati gurmukj ja-ume kadhe Dho-e. 
||1|| raja-o.
satgur bani sabad suna-e.
ih yag jari-a satgur bha-e. ||2||
fal ful lage yaN ape la-e.
mul lage taN satgur pa-e. ||3||
ap basant yagat sabh varji.
Nanak pure bhag bhagat nirali. ||4||5||17||
basant hindol mehla 3 ghar 2
ik-oNkar satgur parsad.
gur ki bani vitaju vari-a bha-i gur sabad vitaju bal ya-i.
gur salaji sad apna bha-i gur charni chit la-i. ||1||
mere man ram nam chit la-e.
man tan tera jari-a jove ik jar nama fal pa-e. ||1|| raja-o.
gur rakje se ubre bha-i jar ras amrit pi-a-e.
vichaju ja-ume dukj uth ga-i-a bha-i sukj vutha man 
a-e. ||2||
Dhur ape yinHa no bakjsi-on bha-i sabde la-i-an mila-e.
Dhurh tinHa ki aghuli-e bha-i satsangat mel mila-e. ||3||
ap kara-e kare ap bha-i yin jari-a ki-a sabh ko-e.
Nanak man tan sukj sad vase bha-i sabad milava jo-e. 
||4||1||18||12||18||30||
rag basant mehla 4 ghar 1 ik tuke
ik-oNkar satgur parsad.
yi-o pasri sure kiran yot.
ti-o ghat ghat rama-i-a ot pot. ||1||
eko jar ravi-a sarab tha-e.
gur sabdi mili-e meri ma-e. ||1|| raja-o.
ghat ghat antar eko jar so-e.
gur mili-e ik pargat jo-e. ||2||
eko ek raji-a bharpur.
sakat nar lobji yaneh dur. ||3||
eko ek varte jar lo-e.
Nanak jar eko kare so jo-e. ||4||1||
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bsMqu mhlw 4 ] rYix idnsu duie sdy pey 
] mn hir ismrhu AMiq sdw riK ley ]1] 
hir hir cyiq sdw mn myry ] sBu Awlsu  
dUK BMij pRBu pwieAw gurmiq gwvhu gux pRB 
kyry ]1] rhwau ] mnmuK iPir iPir haumY 
muey ] 
  
kwil dYiq sMGwry jm puir gey ]2] gurmuiK 
hir hir hir ilv lwgy ] jnm mrx doaU 
duK Bwgy ]3] Bgq jnw kau hir ikr-
pw DwrI ] guru nwnku quTw imilAw bnvwrI 
]4]2] 
 

bsMqu ihMfol mhlw 4 Gru 2
<> siqgur pRswid ] 

rwm nwmu rqn koTVI gV mMdir eyk lukwnI 
] siqguru imlY q KojIAY imil joqI joiq 
smwnI ]1] mwDo swDU jn dyhu imlwie ] 
dyKq drsu pwp siB nwsih pivqR prm 
pdu pwie ]1] rhwau ] pMc cor imil lwgy 
ngrIAw rwm nwm Dnu ihirAw ] gurmiq 
Koj pry qb pkry Dnu swbqu rwis aubi-
rAw ]2] pwKMf Brm aupwv kir Qwky ird 
AMqir mwieAw mwieAw ] swDU purKu purK-
piq pwieAw AigAwn AMDyru gvwieAw ]3] 
jgMnwQ jgdIs gusweI kir ikrpw swDu 
imlwvY ] nwnk sWiq hovY mn AMqir inq 
ihrdY hir gux gwvY ]4]1]3] bsMqu mhlw 
4 ihMfol ] qum@ vf purK vf Agm gusweI 
hm kIry ikrm qumnCy ] hir dIn dieAwl 
krhu pRB ikrpw gur siqgur crx hm bnCy 
]1] goibMd jIau sqsMgiq myil kir ik®pCy 
] jnm jnm ky iklivK mlu BirAw imil 
sMgiq kir pRB hnCy ]1] rhwau ] qum@rw  
jnu jwiq Aivjwqw hir jipE piqq pvICy 
] hir kIE sgl Bvn qy aUpir hir soBw 
hir pRB idnCy ]2] jwiq Ajwiq koeI pRB 
iDAwvY siB pUry mwns iqnCy ] sy DMin vfy 
vf pUry hir jn ijn@ hir DwirE hir au-
rCy ]3] hm FINFy FIm bhuqu Aiq BwrI 
hir Dwir ik®pw pRB imlCy ] jn nwnk 
guru pwieAw hir qUTy hm kIey piqq pvICy 
]4]2]4] bsMqu ihMfol mhlw 4 ] myrw ieku 
iKnu mnUAw rih n skY inq hir hir nwm 
ris gIDy ] ijau bwirku rsik pirE Qin 
mwqw Qin kwFy ibll iblIDy ]1] goibMd 
jIau myry mn qn nwm hir bIDy ] vfY Bwig 
guru siqguru pwieAw ivic kwieAw ngr hir 
sIDy ]1] rhwau ] jn ky sws sws hY jyqy 
hir ibrih pRBU hir bIDy ] ijau jl kml 
pRIiq Aiq BwrI ibnu jl dyKy suklIDy ]2] 
jn jipE nwmu inrMjnu nrhir aupdyis gurU 
hir pRIDy ] jnm jnm kI haumY mlu inksI 
hir AMimRiq hir jil nIDy ]3] hmry krm 
n ibcrhu Twkur qum@ pYj rKhu ApnIDy ] 
hir BwvY suix ibnau bynqI jn nwnk srix 
pvIDy ]4]3]5]

Basant Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

El día y la noche no son sino el llamado de la muerte, contempla entonces a Dios, oh mente mía, para que seas 
salvado en el final.	 (1)

Oh mi mente, alaba siempre a tu Señor, para que seas liberado de tu dolor y lasitud, y así logres a Dios, cantando 
Sus alabanzas a través de la Palabra del Shabd del Guru. 	 (1-Pausa) 

El arrogante Manmukj sólo va y viene y su vida es desperdiciada por su ego. 	 P. 1178.
El tiempo lo vence y es conducido al recinto de Yama, el mensajero de la muerte. 	 (2)
El hombre de Dios está entonado en Dios y se sobrepone a los sufrimientos del nacimiento y la muerte.	 (3)
Los Devotos de Dios son bendecidos por Dios, y mira, dice Nanak, el Guru mostró Su Compasión y obtuve a mi 

Señor.	 (4-2)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.

Basant Hindol, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

En medio de la fortaleza, sí, del Templo del corazón, se localiza la Joya Invaluable del Naam, el Nombre del Señor, 
y si uno se encuentra con el Guru Verdadero, uno La encuentra. Ahí el Alma se funde en el Alma Universal.	 (1)

Oh Dios, oh Maestro de Maya, condúceme hasta Tu Santo, pues Viéndolo soy liberado de las consecuencias de mis 
errores, y así logro el Estado Sublime de Éxtasis.  	 (1-Pausa)

Las cinco pasiones ultrajan el pueblo del cuerpo, y se roban el Naam, el Nombre del Señor, pero cuando uno las 
rastrea y las atrapa, mediante la Sabiduría del Guru, entonces las verdaderas riquezas de uno son salvadas.	 (2)

Mediante ritos supersticiosos uno piensa quitarse de sus males, pero de la ilusión uno no se libera. 
Si uno encuentra al Santo, el Señor de lo seres humanos, la oscuridad de la ignorancia es disipada.	 (3)
Cuando Dios, el Maestro del mundo, nos guía hasta los Santos, el seno de nuestro ser es confortado y cantamos las 

Alabanzas del Señor con nuestro corazón.   	  (4-1-3)

Basant Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Oh Dios, el Ser más elevado, Maestro Insondable, soy sólo un simple gusano creado por Ti. Oh Señor Compasivo, ten 
Compasión de mí para que en mi interior despierte la añoranza por los Pies del Guru.	 (1)

Oh Gobind, guíame hasta Tus Santos, por Misericordia, pues he sido manchado por mis errores cometidos durante 
miles de encarnaciones, déjame permanecer en la Saad Sangat, la Compañía de los Santos para que mi impureza sea 
lavada.	 (1-Pausa)

Oh Dios, no importa la casta de Tu Santo, él se ha purificado meditando en Ti, a él lo has elevado por encima de 
todo el mundo y los has bendecido con Tu Gloria.  	 (2)

Quien sea que contemple a Dios, casta o no casta, él es el ser Perfecto de Dios, sí, bendecido, perfecto y lo más Alto 
de lo alto es aquél que enaltece al Señor en su corazón. 	 (3)

Oh Dios, soy de baja casta, ten Compasión de mí y úneme a Tu Ser.
Mira, en Su Misericordia, ha bendecido a Nanak con el Guru y así el impuro fue purificado de todas sus faltas y 

errores.	 (4-2-4)

Basant Hindol, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Mi mente no puede vivir sin el Señor ni siquiera por un segundo, y así permanece imbuida en el Naam, el Nombre 
del Señor, así como el niño chupa del pecho de su madre con toda alegría, y se deprime cuando se le retira de su boca.	
		  (1)

Oh Dios, mi ser íntegro está imbuido en Ti y por una muy buena fortuna, uno encuentra al Guru Verdadero, ahí, en 
el pueblo del cuerpo es que uno encuentra a Dios. 	 (1-Pausa)     P.1179.

Oh Dios, cada respiración que hago está saturada de Tu Amor.
Así como el loto sin agua muere, yo me siento morir sin Ti.	 (2)
Los Santos, oh Dios, contemplan Tu Nombre Inmaculado y a través de la Sabiduría del Guru, Te vuelves Manifiesto 

en ellos.
Me he liberado de toda la mugre del ego, acumulada nacimiento tras nacimiento, con el Néctar de Tus Mares, oh 

Dios.	 (3)
Oh Señor, no tomes el saldo de mis acciones en cuenta y salva el Honor de Tu Propio Nombre.
Oh Dios, escucha mi oración, pues he buscado Tu Santuario.	 (4-3-5)

basant mehla 4.
ren dinas du-e sade pa-e.
man jar simraju ant sada rakj la-e. ||1||
jar jar chet sada man mere.
sabh alas dukj bhany parabh pa-i-a gurmat gavhu gun 
parabh kere. ||1|| raja-o.
manmukj fir fir ja-ume mu-e.
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kal det sanghare yam pur ga-e. ||2||
gurmukj jar jar jar liv lage.
yanam maran do-u dukj bhage. ||3||
bhagat yana ka-o jar kirpa Dhari.
gur Nanak tutha mili-a banvari. ||4||2||
basant hindol mehla 4 ghar 2
ik-oNkar satgur parsad.
ram nam ratan koth-rji garh mandar ek lukani.
satgur mile ta kjoyi-e mil yoti yot samani. ||1||
maDho saDhu yan de mila-e.
dekjat daras pap sabh naseh pavitar param pad pa-e. 
||1|| raja-o.
panch chor mil lage nagri-a ram nam Dhan hiri-a.
gurmat kjoy pare tab pakre Dhan sabat ras ubri-a. ||2||
pakjand bharam upav kar thake rid antar ma-i-a ma-i-a.
saDhu purakj purakjpat pa-i-a agi-an anDher gava-i-a. ||3||
yagannath yagdis gusa-i kar kirpa saDh milave.
Nanak saNt jove man antar nit hirde jar gun gave. ||4||1||3||
basant mehla 4 hindol.
tumH vad purakj vad agam gusa-i jam kire kiram 
tumnachhe.
jar din da-i-al karaju parabh kirpa gur satgur charan jam 
banchhe. ||1||
gobind yi-o satsangat mel kar kirpachhe.
yanam yanam ke kilvikj mal bhari-a mil sangat kar 
parabh janchhe. ||1|| raja-o.
tumHra yan yat aviyata jar yapi-o patit pavichhe.
jar ki-o sagal bhavan te upar jar sobha jar parabh 
dinchhe. ||2||
yat eat ko-i parabh Dhi-ave sabh pure manas tinchhe.
se Dhan vade vad pure jar yan yinH jar Dhari-o jar 
urchhe. ||3||
ham dhiNdhe dhim bajut at bhari jar Dhar kirpa parabh 
milchhe.
yan Nanak gur pa-i-a jar tuthe jam ki-e patit pavichhe. 
||4||2||4||
basant hindol mehla 4.
mera ik kjin manu-a reh na sake nit jar jar nam ras 
giDhe.
yi-o barik rasak pari-o than mata than kadhe bilal 
biliDhe. ||1||
gobind yi-o mere man tan nam jar biDhe.
vade bhag gur satgur pa-i-a vich ka-i-a nagar jar siDhe. 
||1|| raja-o.
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yan ke sas sas he yete jar bireh parabhu jar biDhe.
yi-o yal kamal parit at bhari bin yal dekje sukliDhe. ||2||
yan yapi-o nam niranyan narjar updes guru jar pariDhe.
yanam yanam ki ja-ume mal niksi jar amrit jar yal 
niDhe. ||3||
hamre karam na bichraju thakur tumH pey rakjaju 
apniDhe.
jar bhave sun bin-o benti yan Nanak saran 
paviDhe. ||4||3||5||
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bsMqu ihMfol mhlw 4 ] mnu iKnu iKnu Brim 
Brim bhu DwvY iqlu Gir nhI vwsw pweIAY ] 
guir AMksu sbdu dwrU isir DwirE Gir mMdir 
Awix vsweIAY ]1] goibMd jIau sqsMgiq 
myil hir iDAweIAY ] haumY rogu gieAw suKu 
pwieAw hir shij smwiD lgweIAY ]1] 
rhwau ] Gir rqn lwl bhu mwxk lwdy mnu 
BRimAw lih n skweIAY ] ijau Efw kUpu guhj 
iKn kwFY iqau siqguir vsqu lhweIAY ]2] 
ijn AYsw siqguru swDu n pwieAw qy iDRgu 
iDRgu nr jIvweIAY ] jnmu pdwrQu puMin Plu 
pwieAw kaufI bdlY jweIAY ]3] mDusUdn 
hir Dwir pRB ikrpw kir ikrpw gurU iml-
weIAY ] jn nwnk inrbwx pdu pwieAw imil 
swDU hir gux gweIAY ]4]4]6] bsMqu ihMfol 
mhlw 4 ] Awvx jwxu BieAw duKu ibiKAw 
dyh mnmuK suM\I suM\u ] rwm nwmu iKnu plu nhI 
cyiqAw jim pkry kwil sluM\u ]1] goibMd 
jIau ibKu haumY mmqw muM\u ] sqsMgiq gur kI 
hir ipAwrI imil sMgiq hir rsu BuM\u ]1] 
rhwau ] sqsMgiq swD dieAw kir mylhu 
srxwgiq swDU pM\u ] hm fubdy pwQr kwiF 
lyhu pRB qum@ dIn dieAwl duK BM\u ]2] hir 
ausqiq Dwrhu ird AMqir suAwmI sqsMgiq 
imil buiD lµ\u ] hir nwmY hm pRIiq lgwnI 
hm hir ivthu Guim vM\u ]3] jn ky pUir 
mnorQ hir pRB hir nwmu dyvhu hir lµ\u ] 
jn nwnk min qin Andu BieAw hY guir mMqRü 
dIE hir BM\u ]4]5]7]12]18]7]37] 
  

bsMqu mhlw 5 Gru 1 duquky
<> siqgur pRswid ] 

guru syvau kir nmskwr ] Awju hmwrY mMgl-
cwr ] Awju hmwrY mhw Anµd ] icMq lQI 
Byty goibMd ]1] Awju hmwrY igRih bsMq ] 
gun gwey pRB qum@ byAMq ]1] rhwau ] Awju 
hmwrY bny Pwg ] pRB sMgI imil Kyln lwg 
] holI kInI sMq syv ] rMgu lwgw Aiq lwl 
dyv ]2] mnu qnu mauilE Aiq AnUp ] sUkY 
nwhI Cwv DUp ] sglI rUqI hirAw hoie ] 
sd bsMq gur imly dyv ]3] ibrKu jimE hY 
pwrjwq ] PUl lgy Pl rqn BWiq ] iqRpiq 
AGwny hir guxh gwie ] jn nwnk hir hir 
hir iDAwie ]4]1] bsMqu mhlw 5 ] ht-
vwxI Dn mwl hwtu kIqu ] jUAwrI jUey mwih 
cIqu ] AmlI jIvY Amlu Kwie ] iqau hir 
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Basant Hindol, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Mi mente vaga ofuscada por la duda y no se queda en paz en su propio hogar, pero guiada por la Palabra del Shabd 
del Guru, regresa a su lugar.	 (1)

Oh Dios, guíame hasta Tus Santos, para que Te pueda contemplar y liberándome de mi ego negativo, esté en 
Éxtasis en el Estado de Equilibrio.	 (1-Pausa)

Nuestro hogar está saturado de joyas y rubíes, pero la mente, viviendo en la duda, no las logra encontrar. Así como 
el buscador de agua, la huele escondida en el vientre de la tierra, de la misma forma es que encontramos el Nombre 
escondido en el seno de nuestro ser, a través del Guru.	 (2)

Oh, sin esperanza se encuentra ese ser que no tiene la Bendición del Guru.
Cuando nuestros actos dan fruto, logramos tener el nacimiento humano, pero lo desperdiciamos inconscientemente 

en lo fútil. 	 (3)
Oh Dios, ten Compasión de mí y guíame hasta mi Guru. Nanak ha obtenido el Estado de Nirvana y estando en 

Compañía de los Santos canta la Alabanza del Señor.	 (4-4-6)

Basant Hindol, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

El cuerpo del arrogante Manmukj está vacío e incesantemente va y viene, llevando a rastras los sufrimientos de las 
traiciones a su propia conciencia.

Él no ocupa ni un momento para elevar en su mente el Naam, el Nombre del Señor, y Yama, el mensajero de la 
muerte lo arrastra del cabello.	 (1)

Oh Dios, libérame del veneno del ego y del apego, y ya que Tus Sirvientes son tan queridos por Ti, yo me voy con 
ellos para participar de Tu Esencia.	 (1-Pausa)

Oh Dios, llévame a donde Tus Santos, por Misericordia, pues yo sólo busco Su Santuario.
Oh Tú, Disipador de las penas, oh Tú, Compasivo con el pobre y el débil, soy la piedra que se hunde, sálvame, pues 

sólo vivo traicionando mi Conciencia.	 (2)
Oh Dios grava Tu Alabanza en mi corazón, para que encontrándome con los Santos, mi intelecto pueda despertar.
Estoy apegado a Tu Nombre, oh Señor y ofrezco mi ser en sacrificio a Tu Nombre.	(3)
Oh Señor, satisface mi ser e ilumina mi mente con Tu Nombre.
En el ser íntegro de Nanak hay Éxtasis, pues el Guru lo ha bendecido con la Contemplación de la Palabra del Shabd 

del Señor.	 (4-5-7-12-18-7-37)   P. 1180.

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino, Do-Tukas.

Sirvo a mi Guru y Lo saludo con toda mi Fe, pues el día de hoy	
es ocasión de festejo para mí, estoy en Total Éxtasis, mis preocupaciones han terminado, pues  me he encontrado 

con Dios.	 (1)
En mi hogar hoy hay Primavera y así canto las Alabanzas de mi Dios Infinito. 	 (1-Pausa)
Mira, el mes de Falgun ha llegado a mi Alma y me regocijo en mi Dios en la abundancia de la Dicha.
Sirvo al Santo, este es mi día de fiesta y me encuentro totalmente fundido en mi Señor, el Dios. 	 (2)
Mi cuerpo y mente han florecido, son de incomparable belleza, no se alteran ni en el sol ni en la sombra, ni en el 

placer ni en el dolor.
Ahora cada segundo es Primavera para mí, pues he encontrado a mi Dios-Guru, Quien siempre está en Flor.	 (3)
En mi interior ha nacido el Verdadero Árbol Eliseo, que concede todos los deseos y su fruto es la Joya del 

Nombre.
Estoy pletórico en mi Amor, oh, Gloria para mi Señor, sí, medito por siempre y para siempre en las Alabanzas de 

mi Señor, el Sirviente Nanak medita en el Señor, Jar, Jar, Jar.  	 (4-1)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Así como el tendero comercia sus bienes para incrementar su riqueza, como el jugador tiene su concentración 
completa en el juego, y la vida del adicto depende de sus intoxicantes, así el ser que está entonado en Dios, vive sólo 
para contemplar el Naam, el Nombre del Señor,	 (1)

Cada quien vive apegado a los amores de su propia mente y así como el Señor lo maneja, así él desarrolla su 
vida.	 (1-Pausa)

Y cuando las lluvias llegan, el pavo real danza y el loto sonríe en dicha viendo la luna y la madre está en éxtasis viendo 
a su bebé, así el ser humano entonado en Dios vive sólo si puede contemplar a Dios.	 (2)

El león está complacido si se le alimenta siempre de carne, el guerrero vive fascinado en el campo de batalla, y el 
miserable vive inmensamente engolosinado observando y contando sus monedas. Así el ser entonado en Dios se apoya 
sólo en su Señor.  	 (3)

basant hindol mehla 4.
man kjin kjin bharam bharam bajo Dhave til ghar naji 
vasa pa-i-e.
gur ankas sabad daru sir Dhari-o ghar mandar an 
vasa-i-e. ||1||
gobind yi-o satsangat mel jar Dhi-a-i-e.
ha-ume rog ga-i-a sukj pa-i-a jar sahy samaDh 
laga-i-e. ||1|| raja-o.
ghar ratan lal bajo manak lade man bharmi-a leh na 
saka-i-e.
yi-o oda kup guhe kjin kadhe ti-o satgur vasat laja-i-e. ||2||
yin esa satgur saDh na pa-i-a te Dharig Dharig nar yiva-i-e.
yanam padarath punn fal pa-i-a ka-udi badle ya-i-e. ||3||
maDhusudan jar Dhar parabh kirpa kar kirpa guru mila-i-e.
yan Nanak nirban pad pa-i-a mil saDhu jar gun ga-i-e. 
||4||4||6||
basant hindol mehla 4.
avan yan bha-i-a dukj bikji-a de manmukj sunyi suny.
ram nam kjin pal naji cheti-a yam pakre kal saluny. ||1||
gobind yi-o bikj ja-ume mamta muny.
satsangat gur ki jar pi-ari mil sangat jar ras bhuny. 
||1|| raja-o.
satsangat saDh da-i-a kar melhu sarnagat saDhu panny.
ham dubde patjar kadh lejo parabh tumH din da-i-al dukj 
bhany. ||2||
jar ustat Dharaju rid antar su-ami satsangat mil buDh lany.
jar name jam parit lagani jam jar vitaju ghum vany. ||3||
yan ke pur manorath jar parabh jar nam devhu jar lany.
yan Nanak man tan anad bha-i-a he gur mantar di-o jar 
bhany. ||4||5||7||12||18||7||37||
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basant mehla 5 ghar 1 dutuke
ik-oNkar satgur parsad.
gur seva-o kar namaskar.
e jamare mangalchar.
e jamare maja anand.
chint lathi bhete gobind. ||1||
e jamare gariji basant.
gun ga-e parabh tumH be-ant. ||1|| raja-o.
e jamare bane fag.
parabh sangi mil kjelan lag.
joli kini sant sev.
rang laga at lal dev. ||2||
man tan ma-uli-o at anup.
suke naji chhav Dhup.
sagli ruti jari-a jo-e.
sad basant gur mile dev. ||3||
birakj yami-o he paryat.
ful lage fal ratan bhaNt.
taripat aghane jar gunah ga-e.
yan Nanak jar jar jar Dhi-a-e. ||4||1||
basant mehla 5.
hatvani Dhan mal jat kit.
yu-ari yu-e maji chit.
amli yive amal kja-e.
ti-o jar yan yive jar Dhi-a-e. ||1||
apne rang sabh ko rache.
yit parabh la-i-a tit tit lage. ||1|| raja-o.
megh same mor nirtikar.
chand dekj bigsaji ka-ular.
mata barik dekj anand.
ti-o jar yan yiveh yap gobind. ||2||
singh ruche sad bjoyan mas.
ran dekj sure chit ulas.
kirpan ka-o at Dhan pi-ar.
jar yan ka-o jar jar aDhar. ||3||


